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Fotoratsel

In welcher Ortschaft ist dieses Motiv entstanden? Einsendungen bis
15.02.2017 an den SL, Miihlentorplatz 17. Die Auflosung des letzten
Rétsels lautet: Miihlentorplatz. Gewonnen haben: Marianne Liipges,
Woof 37 (Gutschein iiber 25 € fiir Wélfinger), Angelika Hendrix, Voosen
35 Gutschein iiber 12 € fiir Bdckerei Hommers) und Irene Themann,
Kothausen 25a (Gutschein iiber 12 € fiir Weinhandlung Gietzen). Die
Gutscheine kénnen wéhrend der Offnungszeiten (Die 17-19 Uhr, Fr
14-16 Uhr) in unserer Redaktion, Miihlentorplatz 17, abgeholt werden.

(" Gardinen

Aktuelle Stoffe
Plissees
Waschservice

Brigitte Kniep

Tel. 58 49 66 u. 58 00 12
Mobil 0151/26813079

Es gibt noch einzelne arten fii
,,Dle lustgen Frauen von Dahlen*

Die Frauenkarnevalsabende
der kfd St. Helena Rheindahlen
sind bekannt dafiir, dass sie
immer ein Top-Programm mit
viel Lokalkolorit bieten, gestaltet
von eigenen Kraften unter dem
Titel ,,Die lustgen Frauen von
Dahlen“. Die Veranstaltungen
sind immer schnell ausverkauft,
deshalb nicht lange warten mit
dem Kartenkauf. Karten fiir die
Veranstaltungen am 21. und 22.
Februar 2017, jeweils um 19 Uhr
im Jugendheim Rheindahlen, Siidwall, gibt es bei den Mitarbeite-
rinnen und unter Telefon 580575 oder bei Blumen Wiesen.

Wir machen uns Gedanken.

Um Sie. Um lhr Haar.
Um Ihr Wohlbefinden.

Lust und Farbe.
Freude und Schnitt.

Damen und Herren

Di.-Fr. 09:00-18:00 Uhr - 5a. 09:00-14:00 Uhr
Gladbacher Str.111, 41179 Ménchengladbach
Terminvereinbarung unter Tel. 02161~ 580223
www.haargedanke.de

Neujahrsgrufl des
Bezirksvorstehers

Liebe Mitbiirgerinnen, liebe Mitbiirger,

ich wiinsche lhnen fiir das Jahr 2017 Zufriedenheit, Gliick und
Gesundheit.

Ein bewegtes Jahr 2016 liegt hinter uns. In unserem Stadtbezirk West
gab es auf vielen Veranstaltungen unterschiedlichste Entdeckungen
und Erfahrungen zu machen. Ich wiinsche mir, dass sich die Vereine
und Organisationen in unserem
Stadtbezirk fiir die Zukunft gut
aufstellen, Mitglieder werben
und so das Miteinander in den
Honschaften stdrken.

Es ist zu erkennen, dass es in
Sachen Sauberkeit in der Stadt
aufwaérts geht. Die M6nchen-
gladbacher Abfall-, Griin- und
StraBenbetriebe, kurz mags, tra-
gen mafdgeblich mit ihrer Arbeit
zu dieser Entwicklung bei. Es
ware schon, wenn dieser positive
Effekt von den Biirgerinnen und
Biirgern der Dorfgemeinschaften
auch auf Flachen aufgegriffen
wird, die nicht in der stadtischen
Pflege stehen.

Das Programm zur Wohnumfeldverbesserung trdgt im Stadtbezirk
West mit einigen Projekten zur positiven Entwicklung unserer Stadt
bei. Ich wiinsche mir fiir das kommende Jahr wieder Initiativen und
Antrage fiir weitere Projekte. Lassen Sie uns diese vielen, kleinen
Impulse nutzen um Ménchengladbach und unseren Stadtbezirk
attraktiver zu gestalten.

Auf ein Wiedersehen in 2017 auf der einen oder anderen Veranstal-
tung kann man sich freuen. Im Mdnchengladbacher Westen gibt es
immer was zu erleben.

lhr Arno Oellers,

Bezirksvorsteher Stadtbezirk West

WUSEL&CO.

g Hair-&Shop

Sfadfwo/dsfraBe 235
41179 Ménchengladbach
Telefon 0 21 61 - 467 42 72

Termine nach tfelefonischer Vereinbarung

Bodo Hamacher verstorben

Am 08.12.2016 verstarb plotzlich und unerwartet Bodo Hamacher
im Alter von 69 Jahren. Seit 1979 gehorte er der St. Rochus-Schiit-
zenbruderschaft Broich-Peel an und kommandierte sie von 1981
bis 2006 als Hauptmann. 1994 unterstiitzte er das amtierende
Konigshaus als Minister. Seit 1995 war er im erwelterten Vorstand
als stellv. Geschaftsfiihrer tatig. ' S i
Bodo Hamacher war ausgezeichnet
mit dem Silbernen Verdienstkreuz,
dem Hohen Bruderschaftsorden
und dem Sankt-Sebastianus-Eh-
renkreuz. Im Januar 2015 wurde
er zum Ehrenmitglied der Bruder-
schaft ernannt. Alle Schiitzen-
schwestern und Schiitzenbriider
erinnern sich in Dankbarkeit und
Zuneigung an ihn. Unser Mitge-
fuihl gilt seiner Ehefrau und seiner
Familie.

Im Namen der St. Rochus-Schiit-
zenbruderschaft Broich-Peel
Norbert Ohlenforst

1. Brudermeister




Auch im Winter: Sportabzelchen fiir jedermann

»Neues Jahr, neues Glick!“ So
lautet in jedem Jahr, so auch

2017, das Motto fir alle Wie-

derholungstater des Deutschen
Sportabzeichens, aber natiirlich

auch fiir Ersteinsteiger, denn je-
der kann das Deutsche Sportab-
zeichen erwerben. Die Mitglied-

schaft in einem Sportverein ist
nicht erforderlich.

Auch im Jahr 2017 stehen die
Sportabzeichenpriifer Heinz
Lenzen, Heinz Willms und Dieter
Rath wie in jedem Jahr auf der
Bezwkssportanlage Rheindahlen

zur Verfiigung. An jedem Diens-
tag von 18 Uhr bis 19.30 Uhr sind
die drei fir alle da, die es erst
einmal versuchen wollen. Wer
seine Leistungen direkt erfillt,
bekommt natiirlich sofort seine
Priifkarte und hat das Deutsche
Sportabzeichen erworben. Aber
auch denjenigen, welche die An-
forderungen nicht auf Anhieb
schaffen, werden weiter betreut
und die Priifer versuchen, sie
so fit zu machen, dass sie nach
einigem Training die Leistun-
gen erbringen. Die zu erbrin-

Die Sportabzeichenpriifer des TVR von links Heinz Lenzen, Heinz

Willms und Dieter Rath

genden Leistungen orientieren
sich an den Grundfdhigkeiten

des Menschen: Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordination.
Der Nachweis der Schwimmfer-

tigkeit ist notwendig, um das

Deutsche Sportabzeichen zu er-

fillen. Da man das Abzeichen
in drei Leistungsstufen erfiillen
kann, besteht fiir fast jeden die
Moglichkeit, eine Priifung fir
das Deutsche Sportabzeichen in
Bronze 4 - 7 Punkte, Silber 8 - 10

Punkte oder Gold 11 - 12 Punkte
zu schaffen. Das Sportabzeichen
ist fur alle Altersstufen erreichbar.
Es gibt das Sportabzeichen fiir
Kinder und Jugendliche von 6
bis 17 Jahre und fiir Erwachsene
ab 18 Jahre. Die Leistungstabel-
le geht bis Uiber go Jahre, jeder
kann im Katalog erkennen, was
von ihm auf Grund seines Al-
ters verlangt wird. Die drei Pri-
fer wiirden sich tiber moglichst
viele Interessenten freuen.

n-ﬁn-n
Friedholsgartren

Gartner

Sclmnz

Garten-/Landschaftsbau
Baumpflege/-fallungen

Grabgestaltung/-pflege
Trauerfloristik

rund

Ihre
Griin.

MEMORIAM
GARTEN
MENCHENGLADBACH

Hardter StraBe 401 - 41179 Minchengladbach
' Tel.: 021 61-58 09 80 - Mobil: 0172-2 45 93 20
Mail: info@gaertnerei-schmitz.de - www. gaertnerei-schmitz.de
Mitglied der Memoriam-Garten-Ménchengladbach GbR

Wir bieten
unseren Kunden

und Interessenten

zeitnahe, flexible
und kostengunstige
Losungen im Bereich

Arbeitnehmeruberlassung
und Outsourcing

C + S Personalservice GmbH

Erkelenzer StraBe 38a - 41179 Monchengladbach
Telefon: 02161 948878-0 - Fax: 02161 948878-9
Mail: s.schmidt@cs-personal.de




Der neue Jette-Berger-Krimi von Karin Welters iiber einen

Mord am Grotherather Berg

Ein brutaler Serienmorder treibt
sein Unwesen im friedlichen
Rheindahlen. Der ganze Ort steht
unter Schock! Der Killer hat es
auf junge Madchen und Frau-
en abgesehen. Die erste Leiche
wird ,,am Berg“ gefunden, die
zweite auf einer Bank neben der
Kappesbuer-Statue vor St. He-
lena. Nach einem Einbruch im
Modehaus No.21 findet Marlies
Rennertz die dritte Leiche in der
Umkleidekabine versteckt: eine
junge Frau, die sich am vorheri-
gen Samstag als letzte Kundin
die neue Kollektion zeigen lief3.
Hat der Einbruch bei der Firma
Kiichen Jansen in Giinhoven et-
was mit den Morden zu tun oder
ist das nur ein Zufall? Was weif}
der Wirt von der ,,Alten Post“, bei
dem ein Unbekannter noch ein
Bierchen getrunken hat, bevor
die vierte Leiche am Bahnhof
gefunden wird?

Die Rheindahlener erfahren bei
mehreren Lesungsterminen, ob
das Ermittlerteam Jette Berger,
Anne Weller und Iris Stelzmann
die Verbrecher dingfest machen
kann. Die ersten Termin sind am
4.2.2017 im Modehaus No.21,
14.30 Uhr und am 8.2.2017 um
18.30 Uhr, jeweils maximal 18
Platze. Weiter geht es mit ei-
ner Lesung im Café Herzlich am

./ o A

Karin Welters vom Grotherather

Berg hat etliche Biicher geschrie-

ben, u.a. viele Krimis. Seit 2015
l6st ein Damentrio verzwickte
Mordfélle: Jette Berger, Anne
Weller und lIris Stelzmann sind

ein Team, das nun in den Rhein-

dahlener Mordféllen ermittelt.

12.2.2017 von 14.15 Uhr, maximal
35 Platze. Der ndachste Termin
ist im Mébelhaus Jansen auf der
Voosener Strafie 62 am 15. 2.2017,
18.30 Uhr, maximal 40 Teilnehmer.
Am 19.2.2017 liest Karin Welters
ab 18 Uhr in der Gaststatte ,,Zur
Alten Post“, maximal 6o Platze.
An den Veranstaltungsorten steht
nur eine begrenzte Anzahl an
Platzen zur Verfligung, deshalb
ist eine rechtzeitige Anmeldung

dringend zu empfehlen. Anmel-

deschluss ist fiinf Tage vor der
jeweiligen Lesung, Eintrittskarten
gibt es ausschlieilich an den
Lesungsorten. Die Eintrittspreise
variieren je nach kulinarischer

Beigabe. Die Veranstaltungspro-

gramme liegen in allen sechs

Lesungsstatten und in der Re-

daktion des SL, Miihlentorplatz
17, aus.
Karin Welters, die mit ihrem

Modehaus No. 21

Modehaus No. 21

Mones Café Herzlich

Mobelhaus Jansen

Zur Alten Post

04.2. 14.30 Uhr
inkl. Modenschau u. Jette-Bergers-Mords-Kuchen & Kaffee

08.2. 18.30 Uhr
inkl. Modenschau und Jette-Bergers-Mords-Siippchen

12.2. 14.15 Uhr
inkl. Rheindahlener Alpen u. Jette-Bergers-Mords-Cupcakes

15.2. 18.30 Uhr

19.2. 18.00 Uhr
inkl. Jette-Bergers-Mords-Menii (ohne Getranke)

9,90 € ausverkauft
9,90 €

16,90 €

7,00 €

Jette-Bergers-Mords-Fingerfood
19,90 €
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Mobel- u. Bautischlerei, Trockenbau, Dachausbau, Elektroinstallationen, Parkett
Markisen, Haustiren und Fenster, schiisselfertiger Innenausbau
Biiro Rheindahlen: Ralf Hoppen, 0172 87 63631
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Besuchen Sie unsere Al Hoppen | bau GmbH
Schlofistrafie (neben Aldi) - 41238 Manchengladbach (Rheydt
Tel. 02166-98 0)-31/-32 Fax -90 www.hoppen-innenausbau.de
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COSY CRIME aus Monchengladbach

Mann Bernhard am Grotherather
Berg wohnt: ,,Ich méchte durch
meinen Krimi ein neues Heimat-
gefiihl vermitteln. Der Klempner
oder Elektriker, das vertraute Ge-
sicht der Bankberaterin und des
alteingesessenen Metzgers, all
das sind Menschen, die unsere
AuBenbezirke lebendig machen
und halten. Wenn sie gehen, geht
auch ein Stiick unserer Heimat
vor Ort verloren. Ich pladiere
deshalb dafiir: Bleiben Sie den
Geschdftsleuten in Rheindahlen
treu, auch wenn es vielleicht ein
bisschen teurer ist als im Inter-
net, im groRen Supermarkt oder
bei den Direkt-Anbietern, die sie
nicht kennen.“

SEIT 1875

Steinbildhauerei

Cinotke

Tel.: 02161/5803 4
Fax: 02161/57 15 64

Maeisterbetrieb

Hardter Ste. 14-16
41179 Ménchengladbach
Rheindahlen

Ehrungen fiir langjdhrige Mitgliedschaft
in der St. Helena Schiitzenbruderschaft
Rheindahlen

25 Jahre

Andreas und Thomas Arndt, Heinz Feldhege, Martin Fiedling, Florian
Jiirgens, Pascal Landolt, Armin Ommeln, Michael Pohl, Dominic Por-
ta, Christian Spinnen, Margrit Vitz

40 Jahre
Manfred Gorissen, Alfred Hendrich, Carl Meyer, Erwi Poetsch, Hans-
Josef Schrammen, Carlo Stuers, Frank Wendler

60 Jahre
Herbert ‘Odenthal, Theo Schmitz

70 Jahre
Willi Kempers

>
%

Heizung Sanitar Bihn

Gas- und Olfeuerung - Bidergestaltung
Neubau - Altbausanierung
Beratung - Planung - Kundendienst

Hermesberg 1 - 41179 Ménchengladbach




Wanderer kennen den Birgelner Urwald und die Naturschutzstation Haus Wildenrath

Im Haus Wildenrath gibt es vielfdltige Aktivitdaten

Passionierte Wanderer kennen
den knapp 14 km langen Weg
durch den Birgelner Urwald, ei-
nen der schonsten Wanderwege
in unserer ndaheren Umgebung.
Unmittelbar nach dem Start auf
dem Wanderparkplatz kommt
man am Haus Wildenrath vorbei,
einer Fachwerk-Hofanlage, schén
anzusehen, aber meistens nicht
offentlich zugédnglich. Deshalb
weil kaum jemand, welch vielfal-
tige Aktivitaten hier stattfinden.
Der Tragerverein Naturschutzsta-
tion Haus Wildenrath e.V. besteht
aus den NABU-Gruppen Heins-
berg, Wegberg, Selfkant, Mon-
chengladbach und dem Imker-
verein Wegberg, dazu kommen
Einzelpersonen aus anderen Um-
weltorganisationen und mehrere
aktive Forster. Der Verein hat
Haus Wildenrath von der Stadt
Wegberg iibernommen mit der
Verpflichtung, die Geb&dude sowie
das Umfeld zu erhalten.

Arno Plum, vielen Rheindahlenern
noch bekannt von seinem Garten-
baubetrieb in Sittardheide, ist 2.
Vorsitzender des Tragervereins
Haus Wildenrath: ,,Aktuell befin-
det sich das Wohnhaus in einem
nicht bewohnbaren Zustand. Es
soll in ein Seminarhaus umgebaut
werden, das wird ca. 400.000
bis 600.000 Euro kosten. Der
Denkmalschutz muss beachtet
werden, 6ffentliche Fordermittel
sind in Aussicht gestellt.”

Der Vorstand des Fordervereins

besteht aus neun Personen, die
ehrenamtlich tatig sind. Es gibt
eine Verzahnung von ehrenamtli-
chem Engagement und fachlicher
Qualifikation: vier Naturwissen-
schaftler sowie eine Verwaltungs-
fachkraft arbeiten im Hauptamt,
alle in Teilzeit. Eine grofe Stiitze
fur die tagliche Arbeit der Natur-
schutzstation sind die jungen
Menschen im Bundesfreiwilligen-
dienst und im freiwilligen 6kolo-
gischen Jahr, zur Zeit insgesamt
sechs junge Leute. Die Arbeit
in der Naturschutzbildung wird
iberwiegend von fiinf bis sechs
Umweltpadagogen mit den Fach-
richtungen Pdadagogik, Biologie,

Geographie und Forstwirtschaft
getragen, die auf Honorarbasis
fur die Naturschutzstation arbei-
ten. Zusatzlich ,,arbeiten* auf den
zugehdorigen Streuobstwiesen
und sonstigen Griinlandbiotopen
zwei Esel, fiinf Ponys, zehn Scha-
fe, zwei Schweine, vier Ganse
und 15 Hihner daran, dass das
Gras nicht zu hoch wéchst.

Die Arbeitsschwerpunkte der
Naturschutzstation sind: Erhalt
alter Obstsorten, Betreuung von
Naturschutzgebieten, Natur- und

Der 2. Vors:tzende Arno Plum erklart Besuchern sein Hobby, die

Imkerei

mohns
1Oy

carsten mohns
dipl.-ing. architekt aknw
staatl. anerk. sachverstandiger

]

plant

rochusstrasse 84

41179 ménchengladbach
www.mohnsplant.de
02161 3044238

web:
fon:

umweltbezogene Offentlichkeits-
und Bildungsarbeit, Planung und
Durchfiihrung von praktischen
Naturschutz- und Landschafts-
pflegemaBnahmen, Biotop- und
Artenschutz, Entwicklung und
Regeneration von Gewdssern,
u.a. Anlage neuer Amphibien-
gewadsser, Forderung der Insek-
tenvielfalt u.a. durch Erstellung
von Nisthilfen, Forderung der
Bliitenbefruchtung z.B. durch die
Bienenhaltung und vieles mehr.
Um die vielfaltigen Aufgaben
erfiillen zu kénnen, findet ein-
mal monatlich, an jedem dritten
Samstag, ein Arbeitseinsatz statt.

Freiwillige Helfer sind jederzeit
willkommen, es werden haupt-
sachlich Pflegearbeiten rund um
das Haus Wildenrath erledigt.
Wer jetzt neugierig geworden ist
und mehr wissen mochte, kann
sich das ,Naturblatt“- Jahresheft
des NABU besorgen, dort sind
die Veranstaltungen aufgefiihrt,
die im Laufe des Jahres statt-
finden.

Einmal monatlich, am 1. Sonntag
des Monats, 6ffnet das Hofcafé.
Dort kann man nicht nur leckeren
Kuchen genieflen sondern auch
mehr iber die Arbeit der Natur-
schutzstation erfahren.

DER HOLZ DIENST

Wir planen und montieren Holzterrassen, Balkonbeldge, Holzwege,
Stege iiber Gartenteiche und vieles mehr rund um das Thema

Holz im Garten. Wir wahlen gemeinsam mit Ihnen das passende Holz
und setzen alles so um, dass Sie jahrelange Freude daran haben. %%

Sie bestehen zu 75% aus Holzfasern und zu 25% aus Polvrneren,r'
sind ahsolut witterunqsfest fnrmhestiindiq und ausqespmchen .

halten WPC- Dlelen quasi ewig.

PRAZISA - Joachim Arndt - Rochusstr. 220 - Ménchengladbach
Tel. 02161-307812 - www.der-holz-dienst.de




Rheindahlener Herrensitzung

Die KG ,,Potz op“ ladt traditionell
zur alljghrlichen Herrensitzung
am 12. Februar 2017 um 11.11
Uhr in der Aula des Schulzen-
trums ein. Ein abwechslungs-
reiches Spitzenprogramm mit
bekannten Kiinstlern aus den
Hochburgen rheinischen Karne-
vals wurde engagiert, um auch
auf der diesjahrigen Sitzung fiir
eine gute Stimmung zu sorgen:
Die Band ,,de StroBerduber* -
durch ihren frischen Sound und

0y

die grof’e Publikumsnahe immer
gerne gesehen; SOLALA — die
Karnevals-Cover-Band aus dem
Grofiraum Ménchengladbach, die
die Hits der HGhner, Black F60ss,
Brings auf ihre Weise interpre-
tiert; ,,Oli der Kobes“ ist dabei
und auch auf der Rheindahlener
Sitzung zu Hause; Ernst und Willi
- ,,2 Rentner aus Leidenschaft*,
auch aus zahlreichen Fernseh-
auftritten bekannt; Ausbilder

Schmidt - er ist und bleibt der
»Sympathische Drecksack der Na-
tion*; Hastenraths Will - Will er-
klart die Welt! Noch mehr Musik
kommt von der beliebten Band
CAEBO, Comedy und Showtanz
sorgen fiir ein abwechslungsrei-
ches Spitzenprogramm fiir alle
Herren. Dazu gibt es gepflegte
Getrdnke und einen Imbiss. Die
Potz op hofft auf eine ausver-
kaufte tolle Veranstaltung, da
der Erlos wie immer dem Erhalt

des internationalen Kinderkarne-
valszugs in Rheindahlen zu Gute
kommt. Kartenvorverkauf (23
Euro) bei Friseur Ibach-Kremer,
Kleiner Driesch 2, Tel. 580118,
Thaler’sche Buchhandlung, Klei-
ner Driesch 10, Tel. 572105, Shell
Tankstelle Wilms & Rudolph,
Hardter Str. 133, Tel. 580268 und
Optik Buschfeld, Helenastr. 3, Tel.
581065 sowie unter www.potzop.
de oder bei allen Mitgliedern.

Allemannsjeck

Die KG ,,Potz op“ 1873 Rhein-
dahlen bietet auch in dieser
Session wieder attraktiven Sit-
zungskarneval und lockt am
17.2.2017 um 20 Uhr in der Aula
des Schulzentrums mit einem
sehenswerten Spitzenprogramm.
Gemeinsam feiern heifit es bei

» -‘_.‘.-". }
»Allemannsjeck — die Sitzung
mit After-Show-Party“. Ausge-
lassenheit auf der Bithne und
davor! Die Potz op bietet ein
abwechslungsreiches Sitzungs-
programm aus Musik, Tanz und
Rede. Fiir die richtige Stimmung
sorgen de Stroferauber, die sich
bereits seit 1998 im Karneval
einen Namen machen. Freuen
wir uns mit unserem Kinderprin-
zenpaar Prinz Benjamin I. und
seiner Prinzessin Alessia I. auf
die Tanzgarden der KG ,,Potz op“.
Die Showtanzgruppe Revolution
iberzeugt nicht zum ersten Mal
bei uns durch ihr grofiartiges
Mitmachtheater und bleibt ein

sehenswerter Hingucker; John
Doyel redet {iber sein Leben als
Amerikaner in Deutschland, als
Vater, Ehemann und Mensch,
der ganz zuféllig Amerikaner ist
und {iberhaupt nicht zufallig in
Deutschland lebt; Emmi und Herr

Wilnowski - Heiter geht’s weiter;

Christian
Pape - witzig,
frisch und
schlagfertig
meistert er
jede Situati-
on! Auch das
Gladbacher
Prinzenpaar
Prinz Norbert
I. und Prin-
zessin Niersia

Al Barbara l4sst
es sich nicht nehmen, mit den
Rheindahlener Jecken zu singen.
Im Anschluss an das Sitzungspro-
gramm ladt die KG Potz op zur
grof3en After-Show-Party mit der
Liveband Caebo ein. Die Band
Caebo hat sich auf diversen Sit-
zungen einen Namen gemacht.
Mit viel Spaf® und vielfaltiger
Musik bringen sie das narrische
Publikum in Stimmung.Die Karten
kosten wie im letzten Jahr 19
Euro, Vorverkaufsstellen siehe
Artikel Herrensitzung. Der Erlos
kommt wie immer dem Erhalt
des internationalen Kinderkar-
nevalszugs in Rheindahlen zu
Gute kommt.

Fur ein aktives und vitales Leben!

Sie wollen endlich Sport machen und sich bewusster erndhren? Wir machen Ihnen den Einstieg leicht!

actiwita’

Neujahrsspecial

Einen Monat beitragsfrei trainieren und zusatzlich die Startgebiihr sparen.
Melden Sie sich bis zum 28. Februar 2017 an und sparen bis zu 80 Euro.

Erndahrungsseminar

Gesund und kontrolliert abnehmen mit Ernahrungsberaterin Katja Hilgers.
Am 25. Februar 2017 beginnt unser nachstes Ernahrungsseminar fiir 139 Euro.

An zehn aufeinanderfolgenden Terminen lernen die Teilnehmer, Erndhrung und
Essverhalten dauerhaft umzustellen. Von Krankenkassen bezuschusst.

Zumba Kids

Wahrend Sie trainieren, kann |hr Kind sich beim Zumba auspowern.

Zumba Kids startet ab Marz. Der Kursus fir Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren findet jeden Mittwoch
von 15.30 bis 16.15 Uhr statt. Kinder von 11 bis 14 Jahren trainieren von 16.15 bis 17 Uhr. Die Kombikarte
fur Mutter und Kind kostet 90 Euro, eine 10er Karte fiir das Kind 50 Euro.

Actiwita Fitness | Gladbacher Straf3e 5 | 41179 Ménchengladbach | Tel.: 02161 - 575 45 26 | info@actiwita-mg.de




Kommt Amazon ins
Gewerbegebiet Rheindahlen?

Dem Hamburger Logistikpark-Entwickler Ixocon gehdrt im Rhein-

dahlener Gewerbegebiet an der Erkelenzer StraBe eine Flache von
110.000 Quadratmetern. Angeblich soll sich der Online-Versandhandler
Amazon fiir diese Flache interessieren. Jahrelang haben die Plane
flir einen Ausbau als Gewerbegebiet auf Eis gelegen, nun scheint es
voran zu gehen. Die gesamte Flache inklusive der alten Schlafhorst-
Fabrik ist sogar 350.000 Quadratmeter grof3.

Bisher hat sich noch keiner der Beteiligten, weder Ixocon noch
Amazon oder die Wirtschaftsforderung Monchengladbach, zu diesen
Geriichten gedufert.

Fiir Rheindahlen und fiir die ganze Stadt ware es ein Vorteil, weil
hier dann wohl eine grofie Zahl an neuen Arbeitspldtzen auch fiir
niedrig Qualifizierte entstehen wird. Auch wenn es mit Amazon
nichts geben sollte, werden sich wahrscheinlich andere Logistiker
diese glinstige Lage nicht entgehen lassen.

Der Experte fur die

Neugestaltung lhres Gartens.
Beratung - Planung - Pflege

Telefon: 02161 68 54 45 4 E&?ﬁgﬁ&ﬂ
Www.ebus-gor’renbou.de Meisterbetrieb

et g |

HEIZUNG
SANITAR

R it st e

Meisterbetrieb seit 1946

@ Sanitdrinstallationen @ Neuanlagen-Kundendienst
® Heizungsbau @ Solaranlogen

Beecker Strafle 85 - 41179 Mdnchengladbach
\Tel.: (021 61) 58 32 20 - Fax: (0 21 61) 58 35 40 Y,

Gefahrlicher Wirtschaftsweg

In unserer Septemberausgabe hatten wir darauf hingewiesen, dass
der Wirtschaftsweg zwischen Genhiilsen und Voosen auf Grund der
zahlreichen Schlaglocher fiir Radfahrer gefdhrlich ist, insbesondere
fiir die vielen Schulkinder, die diesen Weg taglich befahren. Wie
uns der Leiter der Bezirksverwaltungsstelle Rheindahlen, Heiko
Heisters, jetzt mitteilte, ist bei geteerten Wirtschaftswegen die
Abteilung Straflenunterhaltung bei ,,mags“ fiir Pflege und bei Be-
darf fiir Reparaturen zustdndig. ,,mags“ hat mitgeteilt, dass eine
Sanierung in diesem Jahr fiir diesen Weg eingeplant ist.

Frauen-Single-Tanz-Gruppe

Ab dem 6. Mdrz 2017 gibt es beim TC Griin-Weiss-Rot Rheindahlen
e.V. montags um 19.00 Uhr im Pfarrhein Broich-Peel, Rochusstrafie
460, ein neues Angebot, eine Frauen-Single-Tanz-Gruppe. Die Vorsit-
zende Ingrid Glattback: ,,Da wir immer wieder gebeten werden, eine
Frauengruppe auf die Beine zu stellen, in der man wirklich keinen
Partner braucht (@aber wenn er denn unbedingt mitkommen méchte,
ist das voll ok.), wollen wir dieser Bitte endlich Rechnung tragen.
Inhalte werden Round-, Country- und Linedances sein. Wir starten
mit einem vierwochigen Workshop, Mindestteilnehmerzahl 12
Personen (also ein bisschen Werbung machen!) Teilnahmegebiihr
18,- Euro. Sollte eine feste Gruppe daraus werden, betrdgt der
Monatsbeitrag nur 16,80 Euro. Infos unter 02161/582660 oder www.
tc-gruen-weiss-rot.de

Terminanderung fiir Kinderbeklei-
dungs- und Spielzeugbdrse Hehn

Aufgrund einer Doppelbelegung des Pfarrheimes, muss die Kinder-
bekleidungsbdrse im Frithjahr 2017 auf einen anderen Termin
ausweichen. Dieser findet am Sonntag den 26.03.2017 wieder von
10.00 bis 13.00 Uhr im Pfarrheim und in der Turnhalle in Hehn (hinter
der Kirche) statt. Der Herbsttrodel 2017 findet am Sonntag den
08.10.2017 ebenfalls von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr statt. Wie immer
gibt es eine Cafeteria mit selbstgebackenen Kuchen, Waffeln und
Wiirstchen mit Brotchen.

Benedikt Roemenr
Steuerberater - Dipl. Kfm.(FH)
info@roemer-steuerberatung.de Gladbacher Str. 1 - 41179 MG-Rheindahlen

- Telefon 02161/9050 00
www.roemer-steuerberatung.de Telefax 02161/584551

fBestattungsinstitut

Heinrichs

Dem Leben einen wiirdigen

Abschied geben. '

<

Wir nehmen uns Zeit
mit groBter Urnena

PlektrudisstraBe 21 - 41179 Ménchengladbach

Tel.02161/3031004
Tag & Nacht fiir Sie dienstbereit
www. bestattungen-heinrichs.de




S0LADU@

-0,

Die Rheindahlener Kinderkarnevalsparty \

der KG Potz op

KinderspaB

:/,, Da muss ich hin,

da will ich dabei sein!

Unser Kinderprinzenpaar I
Prinz Benjamin und Prin- |
zessin Alessia laden alle

' und kunterbunte Party!

19.02.2017 Aula Schulzentrum =\
\ Einlass 14:30 Uhr, Beginn 15:11 Uhr

Kinder ein eine ganz tolle :

Kindersitzung mit zu
gestalten.

Kostiim an!—Los geht’s!

G

Cola, Limo, Wasser, kleine Snacks,

Fiir alles ist gesorgt!

L] il
“ p N

...von Rheindahlenern fiir Rheindahlener

EINC

Verleih-Service .
Laminat

Tapeten Beratung

Bautrocknun
g Werkzeuge
Klick-Design-PVC
Sonnenschutz
Farben-Mischanlage
Schimmelsanierung
Zubehor

Lieferservice Teppichboden

Am Wickrather Tor 71 - 73 - Tel. 02161 580280

www.jansen-malermeister.de

Internationaler
Kinderkarnevalszug

Halt Pohl - so klingt es endlich

wieder, wenn der Internationa-
le Kinderkarnevalszug am 26.
Februar 2017 durch die StraBen
Rheindahlens zieht. Tausende
Narren und Nérrinnen erwarten

am Tulpensonntag dieses ganz

besondere Ereignis mit Span-

nung und Ungeduld. Dutzende
Mottowagen, Musikkapellen und
Fufgruppen garantieren auch

dieses Jahr einen bunten Vee-
delszug im schtinen Rheindahlen.

Veranstalter des Internationa-

len Kinderkarnevalszugs ist die
Karnevalsgesellschaft KG ,,Potz
op*, die sich darauf freut, mit

dem narrischen Volk am Straf3en-
rand zu singen und zu schunkeln.
Stunden- und wochenlang wur-

den schone und bunte Kostiime
gestaltet und gendht, endlich
kommen sie ans Tageslicht und

lassen sich bestaunen und be-
wundern. ,,Gladbach umarmt die
Welt“ - die ,,Potz op* mit seinem
Kinderprinzenpaar Prinz Benja-
min I. und Prinzessin Alessia .
umarmt alle Jecken. Los geht es
um 14.11 Uhr auf der Broicher
StraBe und von dort aus lber die
Gorresstrafe, tUber die Hardter
StraBe zur Gladbacher Strafle,
weiter geht es {iber die Max-
Reger-Strafle, Plektrudisstrafie,
Am Mihlentor, Mithlenwallstra-
e zur Beecker Strafle, Stidwall,
Am Wickrather Tor, zuriick tber
die PlektrudisstraBBe und letzt-
endlich 16st sich der Zug an der
Max-Reger Strafie auf. Fiir alle,
die es noch nicht kennen, aber
kennenlernen mochten: die
After-Zug-Party in der Aula des

Schulzentrums. Kartenbesitzer
sind herzlich eingeladen kraftig
weiter zu feiern. Zugteilnehmer
und Besucher der Herrensitzung
und der Allemannsjecksitzung
der KG ,,Potz op“ haben wie {ib-
lich Vorkaufsrecht. Diese Karten
sind schnell vergriffen, also ziigig
bei den Mitgliedern der KG ,,Potz
op“ bestellen.

EIN STARKES TEAM

Vor iSiiraeinric M’ft” el
BCB h \ntz
B n.vitz
“N.l uros | orT I|

Wsickalr. 37 » 52134
|ll Mm Fan, M'?'Iﬂ‘
RTOCRON-De iy O it Niampt

Korwsd-Juse-Ring 11 & &1 178 Ménc
lll N‘l&l TEENG Fi B

tongladhact:
'I'll ﬂ“lﬂ m Fai: @8 WTR0TT

Dig Unternehmen der Roll Brosch Unternehmensgruppe sind thre Spezialisten fir...
s DARUCKEN = KOPIEREN = SCANNEN = FAXEN = PLOTTEM =« TELEFOMIE = EDV

* BURDEINRICHTUNGEN » BUROMOBEL » SITIMOBEL
» BURDORGAMNISATION » BUROBEDARF

ader aintach ausgedrickt , fir alles rund un dos o™

www. EIN-STARKES-TEAM.com
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Zu: Umgestaltung des Rheindah-
lener Zentrums

Seit 1985 werden Wettbewerbe
gemacht, Sieger gekiirt, aber
geschehen ist bis heute nichts.
Beim letzten groBen Entwurf im
Jahr 2000, ausgelobt von den
Spitzen der Bauverwaltung und
kleinen Politik vor Ort, stand
als Termin der Fertigstellung
spdtestens 2004, das Jahr der
650-Jahr-Feier, fest.

Aber geschehen ist nichts. Liegt
es am Desinteresse oder glaubt
man sowieso nicht daran?

Nun wurde im vorigen Jahr zu
einem neuen Anlauf aufgerufen.
Die Bevdlkerung solle mit ma-
chen und Vorschlage unterbrei-
ten, was wohl auch geschehen ist.
Eine offentliche Sitzung mit der
Verwaltung wurde veranstaltet
und noch einmal der Siegerent-
wurf vom Jahr 2000 vorgestellt
und im Detail erldutert.

Danach wurde auch uber Stra-
Benfiihrung und Ausstattung
gesprochen. Die erarbeiteten
Vorschldage der Biirger kamen

nicht zur Sprache.

Nachdem die Verwaltung festge-
stellt hatte, dass der Plan aus
dem Jahr 2000 aus finanziellen
und stddtebaulichen Griinden
aus heutiger Sicht nicht verwirk-
licht werden kann, versprach das
Planungsamt der Stadt, bis Mitte
des Jahres Vorschlage zu machen,
die dann der Offentlichkeit vor-
gestellt wiirden.

Da wir also nach iiber 30 Jahren
wieder bei Null sind, stellt sich
doch die Frage, warum das sein
muss.

In der tiberwiegenden Bevolke-

rung sind doch die wichtigsten

Wiinsche bekannt, die auch so-
fort durchgefiihrt werden kon-

nen: Arbeiten statt Planen!
Was ist Grofles zu tun?

1. Regelung des Verkehrs durch
Sperrung der Durchfahrt vom
Miihlentor zum Siidwall (zwei bis
drei Verkehrsschilder aufstellen)
2. Beseitigung des ehemaligen
Brunnens durch Abbruch und
provisorischem Auffillen des
Gelandes

3. Verlegen der Zufahrt zum
Parkplatz und die Strafienflache
zwischen Brunnen und Parkplatz
dem Marktplatz zuschlagen

4. Verbreiterung des Fuweges

neben dem Parkplatz Am Miih-

lentor

5. Einfriedung des Parkplatzes
mit begriintem Zaun in ca. 1,40
m Hohe als Sichtschutz und zur
besseren Begriinung

Mit diesen schnell zu verwirkli-
chenden Mafinahmen wére im Ort
eine Beruhigung des Verkehrs,
ein Erhalt des Parkplatzes und
eine wesentliche VergréfBerung
der Marktplatzflache erreicht,
die ausreicht.

Nach einem Monat Bauzeit wiir-

de man das Zentrum nicht mehr
wieder erkennen.
Die weitere Uberlegung eines

Gebdudes in ein- oder zweige-

schossiger Bauweise und ob hier
oder da ist nicht verbaut und bei
Finanzierungssicherung sofort zu
verwirklichen.

Aber vielleicht reicht ja auch ein
kleiner Pavillion fiir Jung und Alt,
an dem Kontakt gepflegt werden
konnte.

Man sieht: Die Rheindahlener
sind bescheiden geworden.
Ubrigens: Diese Gedanken sind
zu Papier gebracht und als Plan

und Beschreibung im Schaufens-

ter des SL Rheindahlen zu sehen.
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich
zu informieren.

Herbert Schrotgens
Wilhelm-von-Jiilich-Strafle 26

Weltgebetstag 2017
von den Philippinen:
,Was ist denn fair?“

Der Gottesdienst zum Weltge-
betstag 2017 wurde von mehr
als 20 Frauen unterschiedlichen
Alters, verschiedener christlicher
Konfessionen und aus allen Re-
gionen der Philippinen verfasst.
Die Frauen laden uns ein, ihr
Land und ihre Lebenssituation
kennenzulernen.

Beten und Handeln sind die
Grundlagen der grofiten von
Frauen initiierten weltweiten
okumenischen Bewegung.

Hier in Rheindahlen wird der
Weltgebetstag dkumenisch ge-
feiert.

Die Frauen der Martin-Luther-
Gemeinde und die Frauen der
kfd laden die Gemeinden zum
Gottesdienst am Weltgebetstag
ein, den wir am 03. Marz 2017
um 17.00 Uhr in St. Helena feiern.
Die Organisatorinnen moéchten
Ihnen vor dem Gottesdienst in
einer Bilddokumentation das
Land und die Menschen der Phi-
lippinen vorstellen und laden
dazu bereits um 15.45 Uhrin den
Helenatreff, Mihlenwallstrafle

73, ein.

KFZ-MEISTERBETRIEB

INHABER MARC STENDER
NEU- UND GEBRAUCHTREIFEN

STAHL- UND ALUFELGEN
NEU/GEBRAUCHT

SAISONEINLAGERUNG
ACHSVERMESSUNG
INSPEKTIONEN U. REPARATUREN

KFZ - MEISTERBETRIEB

REIFEN
CENTER
WEST

IHR Reifenprofi in Rheindahlen

Am Baumlehrpfad 6 « 41179 Ménchengladbac

Telefon: 02161 | 30 800 66

St.-Helena-
Apotheke

PlektrudisstraBe 5
41179 Rheindahlen

Fir lhre Venen-
Gesundheit sind wir da:

Y

- Intensive Beratung
- Individuelles Ausmessen
- GrolRe Produktvielfalt von Kompressionsstrimpfen

- Jetzt neu: Flachstrickstrimpfe for
lymphologische Erkrankungen

- Anziehhilfen

lhr Team der St. Helena Apotheke




Konzert fiir Flote und Harfe mit ECHO-Klassik-Preistragerin Anette Maiburg und Andreas Mildner

Der Forderkreis ,,Geistliche Musik
in St. Helena“ ladt herzlich ein
in die Pfarrkirche St. Helena, am
Sonntag, 12. Februar 2017 um
17.00 Uhr zum KONZERT FUR
FLOTE UND HARFE ,Zwischen
Himmel und Erde“ mit Anette
Maiburg, Querflote (ECHO-Klas-
sik-Preistrdagerin 2009) und An-
dreas Mildner, Harfe.

Fléte und Harfe gehoren zu den
urspiinglichsten Instrumenten
und sind geradezu prddestiniert,
um die Zuhorer in diesem Kon-
zert in die Musikwelten zwischen
Himmel und Erde zu entfiihren.
Klarheit Bach’scher Klangspra-
che, sparenhafte Klange der Im-
pressionisten Claude Debussy
und Gabriel Faure, tiefgriindige
Melodien eines Pjotr Iljitsch
Tschaikowskys und die in den
Abgrund schauenden Klangma-
lereien Astor Piazzollas - eines
vereint all diese Werke aus den
verschiedenen Epochen und Re-
gionen dieser Erde: Die Suche
nach dem Sinn im Sein und der

Leben kommen wird.

Wieder einmal zu Gast in St. He-
lena ist Anette Maiburg. Ob die
Flotistin die klassische Klang-
landschaften mit leuchtenden

Kantilenen durchmisst, in der
Melancholie eines franzosischen

Chansons aufgeht oder der Ge-

schmeidigkeit des tanzerischen
Rhythmus einer Samba folgt
— immer klingt ihre Querflote

sinnlich und farbenreich. Als ele-

gante Solistin und einfiihlsame
Ensemblemusikerin ist Anette

Frage nach dem, was nach dem  Maiburg mehr als eine Virtuosin

Ghaﬂilo

Farben - Lacke - Tapeten - Glas -

chabtranndng

Naus Glas -#-
Individuell auf M
Bad angepal3t

Wir bieten Ihnen fachkundige Beratung,
groBe Ausstellung und Montage
fir jeden Anspruch und Geschmack.

len:enatr 81-85 - Tel. 02166 /48007

NEr ey A

Was [Jtzt es, dass die mags sich bemiiht, unsere Stadt sauberer
zu machen, wenn es immer wieder Zeitgenossen gibt, die wie hier
an der Ampel Genhiilsen ihren Abfall am StraBenrand entsorgen.
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»Zwischen Himmel und Erde*

an ihrem Instrument. Sie ist eine
experimentierfreudige Kiinstlerin,
die sich mit schlafwandlerischer
Sicherheit tiber die Grenzen
musikalischer Genres und Stile
hinweghewegt. Mit eigens entwi-
ckelten Projekten wie ,,Ein Klang
— Klassische Musik & Graffiti Art“
verbindet sie live auf der Biihne

Musik mit bildender Kunst und
begeistert damit Jugendliche fiir
die spannende Welt der Klassik.
Andreas Mildner z&hlt sicherlich
zu den interessantesten Harfe-
nisten seiner Generation. Durch
technische Brillanz und sein un-
glaublich dsthetisches Spiel mit
den Klangfarben schafft er es
immer wieder Presse und Pub-
likum zu begeistern. Mit seinem
aulergewohnlichen und umfang-
reichen Repertoire ist Andreas
Mildner ein viel gefragter Solist
im In- und Ausland. Der ehema-
lige Stipendiat der Jiirgen-Ponto-
Stiftung, der Deutschen Stiftung
Musikleben, der Studienstiftung
des deutschen Volkes und des
deutschen Musikrats ist nach sei-
ner ersten Station bei den Bremer
Philharmonikern seit 2013 Solo-
harfenist des WDR-Sinfonieor-
chesters K6ln und wurde gerade
als Professor an die Hochschule
fur Musik in Wiirzburg berufen.
Der Eintritt ist frei — Kollekte
am Ausgang. Infos unter www.
helenamusik-rheindahlen.de

Das Ubungsprogramm fiir Schwindelpatienten:

Gezielte Bewegungs- und Entspannungsibungen,
Atemibungen, Slalom-, Brems- und Kreiselibungen
bringen Sie wieder ins Gleichgewicht und helfen Ihnen,
den Schwindel zu vertreiben!

Moliri iri )

Ergotherapie S Termine

Marion van Treek ) nach Vereinbarung

Siidwall 29a mit kgssenarzcllchfe__r

Monchengl h Verordnung oder fur
onchengladbac +< Privatzahler

Tel. 02161 4000660

Amichaelcaspers

GARTEN -

UND
LANDSCHAFTSBAU

WWW.caspers-garten.com
fon 02161 / 3086793




Ehrung fiir Heinrich Bister

1B
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Heinrich Bister mit den Staatsprdmien fiir seine hervorragende

Kaltblutzucht

Die Elite Stutenschau fiir alle Ras-
sen wird alljahrlich in Wickrath
durchgefiihrt. Fiir alle Rassen
auBer Warmblut (Reitpferd) gilt:
Voraussetzung zur Teilnahme ist
eine jeweilige Vorstellung auf ei-
ner Kreis Stutenschau Drei- oder
Vierjahrig, wobei dort eine tiber-
durchschnittliche Bonitierung er-
zielt werden muss.

Zugelassen werden nur Stuten
mit einem Abstammungsnach-
weis des Rheinischen oder West-
fdlischen Pferdestammbuches,
deren Besitzer Mitglied im Rhei-
nischen Pferdestammbuch sind.

GemaR der Gewdhrungsbestim-
mungen des Landes Nordrhein-
Westfalen kdnnen die auf den
Eliteschauen vorgestellten Stuten
den Titel ,,Staatspramie“ erhal-
ten. Da war nun im Hause Bister
in Gerkerath die Freude grof3:
Fiir seine beiden Rheinisch Deut-
schen Kaltblutstuten Emmely und
Frieda erhielt der Rheindahlener
Zuchter Heinrich Bister fiir seine
besonderen ziichterischen Leis-
tungen eine Staatspramie. Sie
ist ausgestellt vom Rheinischen
Pferdestammbuch e.V. Pferde-
zentrum Wickrath.

Einbruchschutz

- Sicherheitsbeschlige
fiir Fenster und Tiiren

- Beratung vor Ort

SCHREINEREI
KARL PURRIO KG

Telefon: 02161/907270
Andreas-Bornes-Strasse 53

Plattdeutsch in Hehn

Jeweils zu Beginn des neuen
Jahres treffen sich die Jlabacker
Mundartautoren zum ,,Grof3en
Plattdeutsch-Abend“ im Hehner
Pfarrheim. Gut zwei Stunden gibt
es ,Platt von jeddem wat, vorr
Jru-et on Kleen“ und im ersten
Teil meistens ,,besennlesch®, also
mehr getragen. Klaus Corstges
vom veranstaltendem Verein TAU
Hehn begriiRte die Gaste zum
bereits 15. Mal an dieser Stelle
locker mit dem Spruch: ,,JIocksel-
lig Nohjoar, da Kopp voll Hoar,
da Bull voll Jeld, dat schreit die
janze Welt!* und leitete gleich
weiter an die Autoren, die sich
jeweils selber vorstellten.
Hotte Jungbluth begann ,ech
bin emmer so mdisch* Helmut
Lenzen (TAU) erkldrte das Beten
des Rosenkranzes und den Be-
such des Nachbarn zur Sport-
schau, Barbel Diilpers, zum ers-
ten Mal bei den Mundartautoren
auBerhalb von Windberg dabei
meinte, ,kallt wier platt“ und
meinte, demndchst heif3t es nicht
mehr ,fuck you“ sondern: ,driet
dech jet®.

Phlipsen ()

HEIZOLE UND KRAFTSTOFFE

Johannes Ohlig berichtete ,,uut
de Scholl“ und man konnte den
Eindruck gewinnen, er sprach
aus seinem Leben. Hotte stimmte
dann ein Lied auf seiner Gitarre
an, bevor Kéati Herbertz zunachst
vom ,,Koale klaue“ berichtete und
dann meinte ,et juck®.

Reiner Steppkes erkdrte auf
amiisante Art den Beipackzettel
seines Medikamentes und Dieter
Coenen sprach von seiner ,,alde
Tant“ und meinte: ,,Alt werde
wolle se all, doch alt senn, will
kenne*.

Dann kam der ,,Baas der Truppe“
Kurt P. Gietzen an die Reihe und
erlduterte wieder Stockskes von
»Nees on Neres“. Im zweiten Teil
des Abends wurden dann die
Vortrdge lebhafter, die Inhalte
lockerer, die Themen zum Teil
sehr heiter. Die Zuschauer hat-
ten sichtlich SpaB und ,gingen
formlich mit“. Zum Schluss be-
dankte sich Klaus Cérstges bei
allen Mundartautoren und han-
digte, wie in Hehn {blich, jedem
eine Flasche - Hehner Wein - als
Dankeschon aus.

02166/135-0-www.pflipsen.de

Hans Hugo Hanrath

»Minne Papp sinne Vad-
der sinne VuB,” so las
auf der letzten Versamm-
lung, die der Biirgerverein
Rheindahlen mit Hanrath
in der Stadtsparkasse
durchfiihrte, der im No-
vember verstorbene Glad-
bacher Mundartdichter
aus einem seiner vielen
Biicher. Charly Jansen, der
Baas des Vereins, der mit
Hanrath befreundet war,
wiirdigte in einer kurzen
Stellungnahme Hans Hugo
Hanrath: ,Vor zwei Jah-
ren wurde Hanrath wegen
seiner groflen Verdienste
um Brauchtum und Mut-
tersprache mit dem Rhein-
landtaler ausgezeichnet.
Wir werden uns noch lan-

ge an ihn erinnern. Hans Hugo Hanrath hat an zwei Mundartabenden
des Biirgervereins viele zum Schmunzeln gebracht. In seiner Art
war der Pddagoge und Prediger der evangelischen Kirche einmalig.”
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Leben ohne Barrieren

STAUBFRE!
FE

@” @ zcrtifizierter Fachbetrieb Barrierefreies Bauen & Wohnen

@ Komplettumbauten vom Keller bis zum Dach 4 individuelle,
modernste 3D-Planung 4 wir arbeiten mit Staub-Absaug-System
@ wir organisieren alle Handwerker - Sie sparen Geld, Zeit und Nerven

CEOWILLERS l“

Ausstellung - Planung - Verkauf
DER HOLZ-DIENST

Stadtwaldstr. 38 - MG-Rheindahlen
Mo-Fr 7.30-17.30 Uhr - Sa 10-14 Uhr
Tel.02161-570291 - www.fliesen-willems.de

Sie traumen von neuen Wohnraumen? [

Wir kiimmern uns drum!

Wir als Team von kompetenten Schreinern erledigen samtliche Holz-Arbeiten, -
demontieren Ihre Mibel, bauen sie hinterher wieder fachgerecht zusammen,

und den Maler, den Elektriker, den Klempner und und und bringen wir gleich mit!

Denn wir arbeiten seit Jahren mit vielen anderen Handwerkern zusammen, -
\ und das heift fiir Sie: Nur 1 Ansprechparter fiir das gesamte Projekt

und reibungslose Zusammenarbeit zwischen allen Beteiligten.

Und das spart: Zeit, Nerven und Geld!

PRAZISA - Joachim Arndt - Rochusstr. 220 - Manchengladbach
Tel. 02161-307812 - www.der-holz-dienst.de
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Will on Karl ongerhalde sesch over

et node Joor - Karl sdad, dat hd sesch

net miej drjere well - Avvel hd wongert

sesch dvver Brussia, on dat die beklopp
wii-ere, on ha mullt 6ver die Kirk

1.

»Hu-er ens, Karl!“ - ,Wat haste?“ - ,Wie woor et N66joor?“ - ,,Wie soll
et jewess senn? Wie jedes Joor. Wat erémm jesa-ete, wat Fernseh
jeki-eke, wat enjeschloope, von die Knallerej wach jewoode, em Bett
jejange, jeschloope.” - ,,Dat es dvvel primitiv.“ - ,Wat sddste doo?
Primitiv? On wie woor et bej desch, du Schlootevurel? Du hdss wahl
mot dinn Hulda Schach jespellt? Sekt jedronke? Vosch jeja-ete? Op et
néGe Joor ahnjestu-ete?” - ,,Dat deht man doch onger vernénnefdije
Mensche. Wat du jedonn hédss, dat kenn esch doch et janze Joor.
Wo es doo enne Ongerscheht?“ - ,Joht, Will. Dann sach du mesch
avvel och, warémm esch sonne Tirelli op Silvester donn soll. Et
bliff doch alles bem alde Kroom. Nix dngert sesch. On war6mm
soll esch dann wat dngere?“ - ,,Du siiss emmer alles schwatt. Du
moss, wie sddd man hiit, du moss positiv denke. Et kdss sesch doch
wat dngere. Hasste dinn Kenger denn ahnjeroope?“ - ,Jing net, die
woore en Amerika, on su wiiet jeht mij Telefon net?* - ,,On mémm
Handy?“ - ,Hann esch desch schonn su off jesait: kiitt mesch net
ennet Huus. Dat hott mesch noch jevellt. On esch hann et vor kot-
tem noch jeld-ese: Handys send schadlich vorr dr Kopp? Die janze
Schwingunge, die elektrisch Strome, dovonn soll man janz verréck
wad-ede.” - ,Wenn esch desch su spra-eke hiir, Karl, dann mott esch
fass jlohve, dat du och oone Handy janz doof em Kopp bdss.” - ,,
Kall du ma widder, Will, mesch kannste net doom&t opreje, dat hann
esch mesch vorr dat néde Joor vérrjeno-ame.” - ,,Aha, Karl, dann hat
dat n66e Joor desch doch wat jebrait? Sach, wat haste desch dann
vorrjenoome?“- ,Esch sach doch: wat du sdas, dat resch mesch net
miej op. On dat, wat die angere saare, die von die Politik, och dat
rehsch mesch net miej op. On wenn minn Vrau mullt, dat rehsch
mesch och net op.“ - ,,Doo haste desch dvvel véll vorrijeno-ame.
Kann desch dann jar nix miej oprehje?“ - ,, Kenne basch!“ - ,,0On
Brussia?“- ,Nu hiir mesch ma nur mot die op. Dat joff nix miej. Als
die demm Faver, esch weht net, wie man demm spreck, wie die
demm hant jonn jeloote, woor dr Beuj jehalde. Doo koss nix miej
komme. On hiir, mét demm N66e, dem Heckling, or wie dd hehsch,
wod dat och nix. Esch weht net, wat die Tiiliteniliggele bej Brussia
donnt: doo bo-e die e n&j Hotel on wat weht esch sons noch, die
sollde ma ba-eter Spieler koope. On e Museum soll et och noch
senn. Doo solle die ma nu schonn demm Eber, or wie dd hehsch,
erennsette, doo pass da hin.“ - ,Esch mehn, Karl, du rehschs desch
net miej op.“ - ,,Nu senn doch ens i-erlisch, Will, doo mott man
sesch doch drover oprehje. Jenau su mot die Kirk. Esch woor vor
kottem en de Kirk, net en Helena, doo joff et dat joo noch net,
noch net, mott esch saare, wenn esch senn, dat Pastuhr schonn
mot Trommel on Fl6t die Black F66s senk, wo dat noch hin viiiire
soll, - alsu, esch bénn en die fremde Kirk, on doo |6tt sesch e Paar
troo-e. Am Altoor en Trommel, en Trompet on wat weht esch sons
noch. On wat senge die: von die jecke Fischer dat Lied ,,Atemlos”.
Esch denk, esch hii-er net joht. On dann noch sonne Quatsch von
dem komische Lindenberg on janz am Schluss noch ,Die kleine
Kneipe in unserer StraBBe“. Doo mosste doch uht de Box vahre. Es
dat noch Kirk? Esch sach et desch, Will, esch rehsch mesch net miej
op. Avvel du moss desch net wongere, wennste en de Kirk béss on
e Kenk wod jeddpp, dat se dann von die Empore dat schonne Lied
von dem Heintje senge , Avvel aitschibombeidschi bum bum* on
bej Beerdijunge ,,Muss i denn, muss i denn zum Stddele hinaus.”
Avvel oprehje donn esch mesch doo net miej. Esch kann suwiesu
nix angere. Lottse doch donn, wat se wolle. Op mesch hii-ere die
joo suwiesu net.“ - ,,Nd, Karl, wenn esch desch su hiir, du angers
desch joo och net. War6mm solle die, die 6mm desch rémm send,
sesch noch dngere? Du boss on bliffs enne alde Meckerbill.“
Charly Jansen



Gliihweinverkauf

Wie in den letzten elf Jahren war
auch im letzten Jahr wieder die
Gelegenheit, im Anschluss an
die Christmette in gemiitlicher
Runde an der St. Helena Kirche in

Rheindahlen einen heien Glih-

wein oder einen heilen Kakao zu
trinken. Bei einem eisigen Wind
und leichtem Regen konnte die

Messdienergemeinschaft St. He-

lena Rheindahlen einen Gewinn
von 215,55 verbuchen. Dank an
alle, die beim Aufbau, bei der
Durchfiihrung und durch den
Erwerb eines heiflen Getrdnks
geholfen haben, diesen Gewinn
zu erzielen. Das Geld wird zur

Finanzierung der Messdienerar-

beit eingesetzt.

Attraktives
neues Angebot

Der Verein ,,Gesunheitssport des
Rheindahlener Reha-Zentre e V.,
An der Bahn, ist lizensiert fiir den
Reha-Sport, nun auch fiir Lungen-
sport. Das Krankheitssyndrom
CPOD (chronisch obstruktive Lun-
generkrankung) ist auf dem Weg,
eine Volkskrankheit zu werden.
Der Verein bietet in seinem neu-
en Programm Lungensport mit
Bewegungs-Gymnastik. Nahere
Auskunft unter Tel. MG 57 04 72.

Sternsingeraktion 2017

Seit 59 Jahren beteiligen sich
die Messdiener von St. Helena
zusammen mit Freunden und
Schiilern der Rheindahlener
Schulen an der Sternsingerak-
tion. Wahrend der Zeit vom 5.
bis 7. Januar sind die kleinen
und groflen Kdnige durch die
StraBBen der Gemeinde gezogen,
um Geld fiir arme Kinder in der
ganzen Welt zu sammeln. Dass

sich die Mithen der Sternsinger
in Rheindahlen, Hilderath, Baum,
Genholland, Schriefers, Sittard,
Sittardheide und Merreter lohnen,
wird durch den Erlés von 6021,92
Euro deutlich. Die SiiRigkeiten,
die die Sternsinger neben einer
Spende erhalten haben, haben
sie mit den Kindern und Jugend-
lichen des Jugendhauses ,,Am

Steinberg” geteilt. Sollten Sie die

Sternsinger verpasst haben, so
konnen Sie in der Sakristei oder
im Pfarrbiiro noch lhre Spenden
verrichten und einen Segensgrufl
erhalten.

Herzlichen Dank allen Helfern,
sowie den Sternsingern und
Sternsingerinnen fir ihr gutes
Werk bei den eisigen Tempera-
turen und glatten Verhaltnissen
auf den Strafen.

CronaA r: rsrece

Medizinische FuBpflege far

19,-¢

ehemals AYK Sonnenstudio

jeden 1. und 15. im Monat

bis 20 min fur
Terminabsprache bitte unter
Telefon 0 21 61 /58 06 10
Am Muhlentor 14 - 41179 Ménchengladbach e
@ronQ e 3
Offnungszeiten:
Verstarkung von Naturndgeln Mo - Fr: 9.00 - 19.00 Uhr

Sa: 9.00 - 14.00 Uhr

_€ . T _€
French 25, mit Tio 40, sonn- u. felertags: 10.00 - 15.00 Uhr

Vollfarbe 32, € . mit Tip 47,- €

Terminabsprache bitte unter
Telefon 0 21 61 / 58 06 00
Am Muhlentor 14 - 41179 Ménchengladbach

Am Muhlentor 14
41179 Mdnchengladbach
Telefon 0 21 61 / 58 39 88
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Die Rheindahlener haben schon immer
begeistert Karneval gefeiert
Einige Impressionen von
evalsziigen

friiheren Karn

> bt

' 250

Karnevalszug 1968 auf der Beecker StraBe. Das etwas tiefer liegende
Haus links neben dem Wagen des Prinzenpaares steht heute nicht
mehr, dort zweigt die Adam-Romboy-Strafse ab.

B

Karneval 1973 auf der Hardter StrafSe an der Stelle des heutigen
Kreisverkehrs. Das Gebdude im Hintergrund gibt es nicht mehr,
dort steht ein Neubau, in dem u.a. Kaisers (noch) untergebracht
ist. Im Hintergrund links erkennt man das Geb&dude der Gaststétte

Zur Alten Post.

14

1968

Karnevalszug 1961, Ecke Beecker Straf3e - Hilderather Strale. Im
Hintergrund erkennt man das Dach der Tankstelle Cohnen.

Karnevalszug 1968 auf der Beecker Straf3e. Der Karnevalszug zog
noch iiber die heutige FuBgdngerzone Beecker Strafie. Man schaut
in der Mitte auf ein altes Haus, in dem damals die Familie lligen
wohnte. Es musste dem Neubau der Stadtsparkasse weichen, heute
kann man an dieser Stelle einen Eisbecher genief3en.

Karneval 1973 auf dem Miihlentorplatz, im Hintergrund rechts das
Kaisers-Kaffee-Geschift, heute Reisebiiro Plum und Beerdigungs-
institut Heinrichs, daneben Rheindahlens erster Supermarkt, der
Discount Max, links daneben die Béckerei Gerhards. Heute steht
dort das Geb&dude der Volksbank.



Der Gewerbekreis prasentiert

HEINDAHLEN e.V.

seine Mitglieder uuu

SEK Wurst - Fleisch : Feinkost

Jetzt in neuen Radumen! ES

ATCLER ABO
—_—

Unsere DURESS-Schweine bekommen
regionales Futter mit vielen Ballast-
stoffen und wachsen langsam heran,
denn Geschmack braucht einfach Zeit.
4 Die Fleischqualitat ist so hoch, dass
wir unser DURESS-Fleisch sogar
trocken reifen kénnen (dry aging).

Max Esser (li) & Kurt Heinrichs,
Landwirt, Heinsberg-Karken .
Dort wachsen unsere

Esl DE R RARME N D SiaN

exklusive MaBrahmungen - Kunst nach Mal
Portraitmalerei - Fotodesign - Fototextilien
Malunterricht - Hochzeitsfotografie

Duress-Schweine auf.
Offnungszeiten: Echwalneﬂals:h das meder so kistlich & safiig I
jeden 1. und 3. freitag und Samstag von schmeckt wie friher: Das ist D'"E'

I! Herkunftsgarantie
von Landwirten aus dem Rheinland -

robuste Rassen
schmecken wie friiher

) natiirliches Futter
ATELIER ABO,Astrid Bockau fiir langsames Wachstum

Broicher Str. 3,41179 MG faires Rheinland
Tel.: 01 ?0 234 8988 www.atelier-abo.de faire Entlohnung der Landwirte
Beecker Str. - Tel. 02161.830550 - Mo.-Do. 7.30-18.30, Fr. 7-18.30, Sa. 7-13 Uhr

r 13
V- it ﬂ aus artgerechter Haltung
Wurstspezialitaten ESSER - Hauptstrafe 31 - 41812 Lovenich - www.wurst-esser.de

mit Weide- und Strohstillen
YOIJNG FASHION I S I_A Z
u ' /—( Lohnabrechnungszentrum

Mode & Accessmres . Inh. Chrlstlne Patzke WIR fiir SIE. Das ist unsere Berufung.
Miihlentorplatz 17 - 41179 Monchengladbach Wir vom LAZ Lohnabrechnungszentrum iibernehmen gerne
Der Kleine Mode-Laden Ihre Lohnabrechnungen. Seit September 2014 wird das

. Unternehmen von Herrn Florian Steinke gefiihrt. Durch
am Mihlentorplatz 17 unsere langjahrige Erfahrung kénnen wir Ihnen alle Fragen
besteht jetzt fast 16 zur Lohn- bzw Baulohnabrechnung beantworten. Von der
Jahre. Hier prasentiert Erfassung und Pflege der Personaldaten (iber die allgemeine
unser Team trendige Korrespondenz bis hin zur kompletten Belegmeldung (DEUV,
Mode und Accessoires Finanzamt, Sozialkasse, etc.) ibernehmen wir alles fir Sie.
in den GréBen 32 — 46, Um Ihr Unternehmen perfekt abzusichern, stehen wir Ihnen
Marken-Jeans des bei mdglichen betrieblichen Versicherungen zu Verfligung.
Herstellers MAC und Was uns von anderen Lohnabrechnungszentren unterscheidet:
modische Kleidung des ¢ personlicher Ansprechpartner/- in
danischen Herstellers * der Preis
FRANSA bieten * betriebliche Versicherungen
unserer Kundschaft ein Keine Einmalgebihr und keine Zusatzkosten! Der
Preis fir den Baulohn je Abrechnung/Arbeitnehmer/-
betragt 17 € und fir den Normallohn 7 € je Abrechnung/
Arbeitnehmer/- in. Mindestabrechnungsgebihr liegt beim
Normallohn bei 20 € und beim Baulohn bei 35 €. Haben
wir Ihr Interesse geweckt? Dann rufen Sie uns einfach
an oder schicken uns eine E-Mail und besprechen alles

10 bis 13 Uhr und nach Vereinbarung

I'hre Fleischerei i Rheindahlen

modisches Ouffit flr jede
Gelegenheit.

Unser Team beréat Sie
gerne bei der Auswahl.
Neben der aktuellen Mode bieten wir auch eine

Reinigungsannahme, einen Hemden-Wéscherei und weitere mit uns.

einen Mangelservice an. Tel: 02161/3043092 - kontakt@laz-info.de : :
Wir freuen uns auf lhren Besuch. WIR freuen uns fir SIE arbeiten zu durfen. m
lhr Xanadu-Team Ihr LAZ-Team GEWE[RIBEKRESS

HEINDAHLEN eV,

15



Wir lernen von der Jugend
ganz neue Worter kennen

Loopschal - Schal aus Wolle, Stoff in Form eines Schlauches, den
man sich ggf. mehrfach um den Hals wickeln kann

l6ffelfertig - komplett eingerichtet und ausgestattet

Location - Veranstaltungsort

LER - Bezeichnung fiir ein seit dem Schuljahr 1996/97 in den Schulen
des Bundeslandes Brandenburg gelehrtes Pflichtfach: LesensGesTAL-
TUNG/ETHIK/RELIGIONSKUNDE

Lichterkette - abendliche (GroB)demonstration als Ausdruck all-
gemeiner Betroffenheit oder allgemeinen Protestes, bei der die
Teilnehmer eine Kette bilden und Kerzen, Lampions, Taschenlampen
u.A. leuchten lassen

Lichtverschmutzung - die Aufhellung des Nachthimmels durch
kiinstliche Lichtquellen mit negativen Auswirkungen auf die Be-
obachtungsmoglichkeiten des Himmels, den menschlichen Bio-
rhythmus, die Tierwelt

Liebesschloss - mit den Initialen oder Namen versehenes, indivi-
duell gestaltetes Vorhdngeschloss, das ein Liebespaar an einem
Briickengitter anschliefit und dessen Schliissel es als Zeichen ewiger
Liebe in den meist darunter befindlichen Fluss wirft

Lomi-Lomi - als Wellnessbehandlung angebotene Massage
Lookalike - jemand, der einer prominenten Person, Figur dhnlich
sieht (und diese professionell doubelt), Doppelganger

Lowcarb - Didt, die darauf beruht, dass moglichst wenig kohlenhy-
drathaltige Lebensmittel gegessen werden

Luder - junge attraktive, sexuell offensive Frau, die alles daransetzt,
mit Unterstiitzung der Medien die Aufmerksamkeit der Offentlichkeit
auf sich zu ziehen

meine Lieblingsworte:

ab dafiir - los geht‘s, los jetzt, damit hat sich‘s

aber so was von - und wie, verstdrkt eine unmittelbar zuvor ge-
machte Aussage in hohem Maf3e

abkacken - vollig versagen, ausfallen, schlappmachen

Wir pflegen unsere Mundart

Karneval - Fasteloovend, Daach

Altweiber(donnerstag) - Altwiever

Veilchendienstagszug - Dr Zoch

Bonbons - Kldmpkes, Kamelle

Aschermittwoch - Adsch

Kroom - Verschlissenes: Mot mesch et-et verschliite Kroom. Esch
bdnn nix mieje wa-et.

sich voll schlagen - sesch de Kr6om stiief d-ete

verlegen - verkroose. Dat han esch verkroos. Dat venk sesch ehnes
Daachs wi-er. Et &s net vott.

Frosch - Kekelter, Krootsch, Hoppekrootsch

Salatkopf - Kropp

Kleiner Junge - Krott, Krottaasch

Krone - Kruu-en, Die Modderjoddes hat en jolde Kruu-en op
Haarknoten aus geflochtenem Haar - KronscheDat Mattsche dat
hat sesch e schénn Krénsche jedrii-ent

jaten - kruuhe, Dat Oleksbett dat mott jekruu-et wi-ede

Kraut - Kruht, donn Kruht, Siepnat. Dat Appelkruht es kott, dat
Biierekruht, dat lank seschWenn esch Kruht on Ki-es op de Bot-
teramm han, dann well esch kenn Botter senn.

Glossierung der Lebensverhdltnisse eines Arbeiters: Donn Kruht
es vor dr Papp, da mott schwer drbeeje, Wer drenke maar noch
Bottermellek on schmiiere donnt wer Kruht. On wenn wer sonndes
Pa-edsvlehsch hant, dann sennt wer fein eruht.

Nach dem <Munde reden - Kruht ém dr Bart schmiiere
Gewiirznelke - Kruhtnelke

Unlautere Geschafte - Kuddelej, Wat die vor enne Kuddel hant, doo
konnt mer net henger

Augenbrauen - Da kich duhr de Kuffe, da d66sch net

Haufen - Kiipp, Esch hann 6mm en Kiipp voll op dr Teller jedonn,
doo all hd ma jenoch mét hann.
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Julia Oehmen

Staatlich anerkannte Logopidin

Behandlung von Sprech-, Sprach-, Stimm-,
Schluck- und Hérwahrnehmungsstérungen
Termine nach Vereinbarung
St.-Helena-Platz 2-6 - 41179 M6nchengladbach
Tel.0 21 61 /5754325 - Fax 021 61 /57543 26

C. Wolfinger & Co.

Hausgerate Beratung » Verkauf - Kundendienst

Unsere Beratung und unser Service sind
wie die Produkte, die wir verkaufen.

Effizient und nachhaltig

Lehmkuhlenweg 2 = 41065 Manchengladbach
Fon 02161656900 » www.woelfinger-mg.de

Dach- und Schieferdeckermeister
41069 Monchengladbach-Hehn
Hehn 184
Tel. 0 21 61/541425-021 61/5902 15

Handy 0175 / 56 41 165 - Fax 0 21 61 / 54 06 93

Blitzableiterbau « Bauklempnerei
Flachdachabdichtung ¢ Fassadenverkleidung

Geristbau

iOE\ley\

Mobel die zu Innen passen

Kiuichen- und Wohnraume
§ aus Meisterhand

Wir entwickeln fur Sie malRgefertigte und exklusive
Lésungen fur Ihren gesamten Wohnbereich bei
gleichbleibend hoher Qualitat.

Testen Sie uns !

. Tel. 02161/571243
Kiichenstudio Mébeltischlerei Pohlen e.K. Fax 02161/583754

Mennrather Str. 25, 41179 ;
’ info@pohlen-mg.de
Ménchengladbach wwt?;lihlen-mgg.de
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Auch das ist Rheindahlen: Sieger des Fotowettbewerbs

| ALLES FERTIG,
ALLES GUT.

Unsere Shell Station ist nach dem Umbau noch mo-
derner und schéner und noch kundenfreundlicher.
Kommen Sie wieder vorbei, es lohnt sich.

Jetzt NEU mit Backshop!

Bei uns haben Sie die Wahl. Ob siie Snacks,
knackige Brotchen oder andere herzhafte Bissen.
Schmeckt alles lecker und ist natirlich jeden Tag
backfrisch! Herzlich Willkommen.

Shell Station Wilms & Rudolph GmbH
Meisterbetrieb der KFZ Innung MG

Hardter Str.133 © 41179 Mdnchengladbach
mail: tankstelle@shell-wilms.de

Tel.: 02161/58 02 68

www.shell-wilms.de ® shell-wilms on FACEBOOK

mags’

GEM

Tel. 021614910 10
www.mags.de
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Auszeichnungen fiir Ehrenamtler

Die Bundestags- und Landtags-
abgeordneten der CDU Mdnchen-
gladbach haben zum ,Tag des
Ehrenamts® (5. Dezember) eine
neue Auszeichnung ins Leben
gerufen: Kiinftig sollen jedes Jahr
zum Tag des Ehrenamts Vertreter
von Ménchengladbacher Orga-
nisationen und Vereinen auf-
gerufen zu werden, vorbildlich
engagierte Ehrenamtler vorzu-
schlagen.

Geldpreis geehrt werden sollen.
In diesem Jahr wird diese Aus-
zeichnung in einem ganz be-
sonderen Rahmen stattfinden:
Als Redner fiir den Jahresemp-
fang der CDU am 27. Januar hat
ndamlich Bundestagsprdsident
Dr. Norbert Lammert zugesagt.
Er wird die Ehrung gemeinsam
mit dem Bundestagsabgeordne-
ten Dr. Giinter Krings und dem
Landtagsabgeordneten Norbert

Sie stellten das Projekt vor v.l. Giinter Krings, Vorsitzender der
CDU Ménchengladbach, Jochen Klenner, Landtagskandidat der CDU
u.a. fiir Rheindahlen, Bundestagspréasident Prof. Lammert und CDU

Landtagskandidat Frank Boss

Wichtig ist, dass der gesell-
schaftliche Mehrwert dieses
ehrenamtlichen Engagements
herausgestellt wird und insbe-
sondere auch Personen genannt
werden, die oft nicht so sehr
im Rampenlicht stehen. Aus
den Vorschlagen werden drei
Preistrager ausgewabhlt, die dann
beim Jahresempfang der CDU
ausgezeichnet und mit einem

Post vornehmen.

Bewerbungen kénnen ab sofort
an die CDU Moénchengladbach,
RegentenstraBe 11, 41061 Mdn-
chengladbach oder an die Abge-
ordnetenbiiros von Glinter Krings
und Norbert Post gesendet wer-
den. Die Jury besteht aus Giinter
Krings, Norbert Post, sowie den
Landtagskandidaten Frank Boss
und Jochen Klenner.

Angebot an Schiilerinnen

An jedem letzten Freitag im Monat soll der SL an alle Haushalte
in Rheindahlen ausgeliefert werden. Eine lohnende
Angelegenheit fiir Schiilerinnen ab 14 Jahren.

Fiir die Gebiete

Gerkerath 250 Zeitungen

und

Rheindahlen Zentrum
(310 Zeitungen)

suchen wir neue Zustellerinnen.
Eine leichte Arbeit, die das Taschengeld erhéhen kann.
Die entsprechenden Zeitungen bringen wir zu Dir nach Hause.

Méglichst umgehend melden beim SL Biiro, Miihlentorplatz 17

Tel. 0 21 61/57 10 18 dienstags 17 - 19 Uhr
oder freitags 14 - 16 Uhr.
lhr erreicht uns aber auch taglich
unter Tel. 0 21 61 / 57 10 19
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Toni von Hecken ﬁ'l]'ﬂ

Nach kurzer, schwerer Krankheit
starb am 20.12.2016 Toni von
Hecken. Er wurde 82 Jahre alt.
Viele Rheindahlener kannten ?i
Toni von Hecken.

Er war lange Jahre politisch ta-
tig, war Schiedsmann und Vor-
sitzender des Biirgervereins
Rheindahlen. Der ruhige, stets
liebenswiirdige von Hecken hat
aber auf einer anderen Schiene
sehr viel bewegt.

Er, Berufssoldat, war ein enga-
gierter Mitarbeiter des Bundes-
wehrsozialwerks. Unter Leitung
von Hauptfeldwebel Toni von
Hecken begann am og9. Juli 1980
in Monchengladbach die erste
Freizeit fiir 22 behinderte Kin-
der, der im gleichen Jahr noch
zwei weitere in Nohfelden und
Eben/Pongau folgten.

Eine Mutter von zwei behinder-
ten Kindern sagte beim Abho-
len: ,,Fiir mich war es das erste
Mal in neun Jahren, dass ich drei
Wochen nachts durchschlafen
konnte!“, ein Satz der sich noch
oft wiederholen sollte.

Heute sind die Behindertenfrei- b -
zeiten des Bundeswehr-Sozialwerks dank Toni von Hecken zu einem

festen Bestandteil der Aktion Sorgenkinder in Bundeswehrfamilien

geworden.

na’s

Spielen - Schreiben - Schenken

Am Bahnhof 10
41844 Wegberg
Tel. 02434-9933977

www.monas-wegberg.de




46 Sternsinger in Broich-Peel erfolgreich

Es ist eine schone Tradition, dass
in Broich-Peel die Sternsinger
an alle Tiiren klopfen. 46 Kinder
und Jugendliche waren bereit, fiir
Kinder in aller Welt zu sammeln.
Am 7. und 8. Januar machten sich
14 Gruppen auf den Weg durch
alle Bezirke der Gemeinde. Selbst
das Blitzeis, das am Wochenende
die Strafden zur Schlittschuhbahn
werden lie, konnte die Stern-
singer nicht von ihrem Einsatz .
Im Aussendungs-Gottesdienst,
wurde auf das diesjahrige Motto
der Sternsingeraktion: ,,Gemein-
sam fiir Gottes Schopfung — in
Kenia und weltweit“ aufmerksam
gemacht. In einem Spiel wurde
verdeutlicht, wie der Klimawan-
del unsere Welt verdndert und
welche katastrophalen Folgen
das fur die Menschen hat, aber
auch wie die gesammelten Spen-
den den betroffenen Menschen
helfen kénnen, die grofite Not
zu lindern.

N&chster SL: Freitag,
24.2.2017

SL online unter
www.geschichtsfreunde-rheindahlen.de
www.gewerbekreis-rheindahlen.de

Info fiir den Internationa-

len Kinderkarnevalszug

Aus den Erkenntnissen der letz-
ten Jahre bittet die KG Potz op um
folgende Beriicksichtigung: Es
sollte auf jegliches Glas von den
Zugteilnehmern und Zuschauern
verzichtet werden.

Info fiir die Feier

in der Aula
Der Veranstalter ist berechtigt,
durch seine Ordnungskrafte bei
Einlass in die Aula Leibesvisita-
tionen durchzufiihren und ge-
fahrliche Gegenstdande bis zum
Verlassen der Aula einzuziehen.
Taschen, mitgefiihrte Behéltnisse
und Kleidung wie Méntel, Jacken
und Umhdnge konnen auf ihren
Inhalt hin kontrolliert werden. Es
ist aus sicherheitstechnischen
Griinden verboten Glasbehilter,
Waffen und sonstige gefahrliche
Gegenstande auf das Veranstal-
tungsgeldande mitzubringen. Es
muss ausgeschlossen werden,
dass Personen Korperverletzun-
gen erleiden, wenn Gegenstande
wie typische Accessoires zu ihren
Kostlimen auf sie geworfen wer-
den, darunter zdhlen z.B. auch
grofle Brillen etc. Bitte bringen
Sie diese Artikel irgendwo anders
unter bevor Sie zur Aula kommen.

Der Einsatz der Sternsinger hat

sich gelohnt, es wurden Spen-

den in Héhe von rund 4300 Euro
gesammelt, mit denen nun viele

Projekte in der ganzen Welt un-

terstiitzt werden kénnen.

Einige Sternsinger sind am Mitt-
woch, den 11. Januar, der Einla-
dung ins Rathaus Mdnchenglad-

bach gefolgt. Gemeinsam mit
vielen weiteren Sternsinger aus

FUR JUNGE FAMILIE MIT KIND:
Wohnung zu vermieten in einem
Dreifamilienhaus

der Region Monchengladbach
wurden sie von Biirgermeister

Michael Schroeren empfangen.

Im Anschluss daran wurden die
Kinder und Jugendlichen noch

belohnt mit einem schénen Pro-

gramm von ,Lila Lindwurm* in
der Citykirche.

Den Abschluss fand die dies-

jahrige Aktion am Sonntag, den

15. Januar, in einer Dankmes-

ZENTRUM RHEINDAHLEN,
Einzug 1. Februar oder Mdrz 2017,

komplett renoviert: 70 gm, Balkon,
3 Zimmer, Bad mit Toilette, Kiiche ,

se und einem anschlieBenden
Dankeschon-Friihstiick fir alle
Sternsinger und ihre Begleiter,
bei dem auch Zeit war fiir ge-
mitliches Erzahlen und Spielen.
In diesem Jahr konnten 13 Kinder
und Jugendliche auf ein 5- bis
11 jahriges Engagement fir die
Sternsingeraktion zuriickblicken
und wurden dafiir mit einer Ur-
kunde ausgezeichnet.

Abstellkammer, Diele,
Keller, Waschkiiche, Waschespinne .
Kosten 370 Euro
+ 160 Euro Nk.

Kaution:

zwei Monatsmieten (kalt)
Info: 02161/571019

bei den Vev*alf\sha\l’rwr\gen
der Rheindahlenenr

Karnevalsvereine.

Die Lowen ;Apoﬂf\eke
Rheindahlen

witinscht allen Leserinnen und Lesern
des S Rheindahlen

viel Spaﬁ im Karneval, besonders
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- Veranstaltungen Februar 2017

27.0117  Ehemaligentreffen ~ 19.00 Uhr PZ Schulzentrum  Gymnasium Rheindahlen

DERMBACHER CRUPPE

Tagsiiber in guten Handen. KATHARINA KASPER

Buchen Sie jetzt lhren
kostenlosen Schnuppertag.
Wir beraten Sie gern - rufen Sie uns an!

Tagespflege 5t. Maria

Wohn- und Pflegezentrum Hehn
r Einrichtungsleitung Josef Aretz  Telefon 021 61 - 59 510
= Heiligenpesch 84 s.meisen@vianobis.de.

41069 Ménchengladbach-Hehn  www.st-maria-moenchengladbach.de

-
—a

Es gt wieder
kulinarische Fiihrungen

Nachdem im vorigen Jahr wegen der Erkrankung von
Stefan Purrio die kulinarischen Fiihrungen ausfallen
mussten, kann es jetzt wieder losgehen. Stefan fiihlt
sich so weit fit, dass er zunachst zwei Fiihrungen anbie-
ten kann und zwar um 24. Marz und 28. April, jeweils
um 18.30 Uhr. In einem ca. dreistiindigen Rundgang
wird Stefan Purrio viele interessante Details aus der
Rheindahlener Geschichte erzahlen. Zwischendurch
konnen die Teilnehmer bei einem Besuch in der Wein-
handlung Gietzen die Informationen ,,sacken lassen®,
bevor es zur zweiten Héalfte des Rundgangs geht.
Der Abschluss der Fiihrung ist in der Pizzeria La mia
Napoli. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, wird um
rechtzeitige Anmeldung gebeten und zwar im Modehaus
No 21, Am Miihlentor 21. Die Kosten betragen 16,00
Euro, der Reinerlés kommt den Geschichtsfreunden
Rheindahlen zu Gute.
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Von Haus aus

Sie renovieren? Sie wollen
lhren Altbau stilgerecht auf
den aktuellen Stand der Technik
und der gesetzlichen Anforde-
rungen bringen? Dann machen
Sie's perfekt: mit Fenstern und
Tdren von Weru!

Da sind runde Lésungen bis ins
Detail garantiert. Weil im Weru-
Fachbetrieb von der Beratung
bis zum Einbau und der Qua-
litat alles stimmt. Uberzeugen
Sie sich selbst, und schauen Sie
mal vorbeil

AUTORISIERTER
FACHBETRIEB

HauptstraBe 221 - 225
41236 MONCHENGLADBACH
Tel 0218R/ 22277 . Fax 24 ORAR

Neue Adresse:
Bachstrafie 218

41239 Monchengladbach
Tel.0 21 66 / 22277

Raumausstattung Hitzen

Inhaberinnen: Miiller-Nelles und Bernsdorf

Wir macheﬂ; I
as Wohnen schoner

« Gardinen

« Dekorationen

« Flachenvorhange
« Raffrollos

* Plissees

« Rollos

« Lamellenvorhange
« Jalousetten

« Polsterarbeiten

« Teppiche

« Waschservice

Hovener Strabe 74
41066 Monchengladbach

www.raumausstattung-huetzen.de



Holla. die Walafee

oder: Wie sag ich’s meinem Kind?

Als echter Asterix und Obelix-Fan wissen Sie, was Obelix am liebsten
isst. Klar doch, einen moglichst grofen Wildschweinbraten. Was uns
zu der Frage bringt: Wieviel Fleisch verzehrt der Deutsche heute?
Von den rund 60 kg Fleisch, die 2013 pro Kopf verzehrt wurden,
waren rund 30 kg Fleischwaren, also Wurst und Schinken. Pro
Kopf wurden 2013 in Deutschland 38,1 kg Schweinefleisch, 11,6 kg
Gefluigelfleisch, 8,9 kg Rindfleisch, 0,6 kg Schaf- und Ziegenfleisch
und 1 kg andere Fleischarten verzehrt.

Nun hat das Bundesumweltamt, um den Klimaschutz zu erh6hen,
vorgeschlagen, die Mehrwertsteuer fiir Fleisch und Milch von 7 auf
19% anzuheben, weil ihre Produktion klimaschddlich sei (Methan-
produktion durch Rindviecher). Der Vorschlag reiht sich liickenlos
in die Steuerpolitik ein, die beim Zigarettenkonsum gegriffen hat.
Nach dem Motto: Je teurer der Qualm wird, desto weniger wird
geraucht. Von da aus scheint der Vorschlag sinnvoll zu sein. Aber
damit sollte es dann doch nicht genug sein. Am sinnvollsten ist es
dann doch, wie es die Griinen einmal vorgeschlagen haben, das
Benzin zu verteuern: wie war’s mit einem Literpreis von 10 Euro.
Mal schauen, wer da noch fahrt.

Zudem sollte man dann noch, da man gerade am Zug (ein kostlicher
Hinweis) ist, generell eine Luxussteuer von 50% auf den Erwerb
eines Autos legen. Die Beispiele konnte man beliebig verlangern.
Ware ja alles gar nicht so problematisch, wenn dieser Moloch Staat
die Mehreinnahmen fiir den Verbraucherschutz einsetzen wiirde.
Aber zumeist verpulvert er unser Geld fiir so unsinnige Ausgaben
wie U-Bootbau, Hilfe fiir durch eigens Versagen in Not geratene
Banken oder, das ist keine Phantasiegeschichte, sondern wirklich
geschehen, den Erwerb von 200.000 Regenwiirmern, die den har-
ten Untergrund eines Sportrasens auf der Insel Riigen aufweichen
sollten. Klappte nicht, dann verlegte man Kunstrasen. Problem, die
Ausscheidungen der Wiirmer verstopften die Drainage, nun miissen
die Wiirmer vertrieben werden. Und so weiter und so weiter.
Wissen Sie noch, wieviele Metzgereien wir hier in Rheindahlen
hatten. Und heute? Die Uber 10 Metzger bei uns kamen alle zu-
recht, vielmehr, es waren durchweg gut betuchte Handwerker. Sie
bekamen fiir ihre Ware ihren gerechten Lohn. So konnte sich der
Otto-Normal-Verbraucher zwar nicht jeden Tag eine Fleischration
leisten. Es gab den sogenannten Festtagsbraten.

Und heute? Siehe die Statistik oben. Wir essen jeden Tag Fleisch,
billiges Fleisch, je billiger, desto besser. Die Fleischlieferanten,
die Bauern, erzielen minimale Ergebnisse, sie werden um ihren
Lohn betrogen, die Fleischfabriken sorgen fiir Quantitaten statt
fur Qualitaten.

Der Verbraucher ,,frisst“ alles, wenn es nur nach Fleisch riecht.
Was soll da die Diskussion um einen héheren Mehrwertsteuersatz
fuir Fleisch? Das geht in die Irre. Man muss viel friiher beginnen.
Zwar ist es richtig, dass das liebe Vieh mit seinen Methanaus-
stoBen, aber auch durch die Giille erhebliche Risikofaktoren fiir
die Gesundheit bringt. Genauso richtig ist aber auch, dass der
Fleischverzehr fiir eine gesunde Erndhrung auBerordentlich wichtig
ist. Das werden auch Veganer nicht leugnen kdnnen. Die Masse
macht den Unterschied. So ist es eben wichtig, dass man zu ei-
nem verniinftigen Fleischverzehr auch erziehen muss, zu Hause,
im Kindergarten, in der Schule und am Arbeitsplatz. Fleisch darf
nicht Massenware werden, weil dies die Preise nach unten driickt.
Eine solche Einstellung dient nicht nur der Gesundheit, es hilft der
Umwelt und dem Tierschutz.

Und das mochte ich auch noch am Schluss los werden: Als die letzte
Metzgerei in Rheindahlen auf der Beecker StraBe dicht machte, ging
ftir mich ein Stiick Heimat verloren. Denn da, wo es Bauern gab,
gab es auch Metzger. Man wusste, das Rindfleisch kam vom Bauer
XY, sein Rindvieh auf der Weide kannte man fast noch mit Namen.
Und heute? Die Massenware ist kein Fortschritt, sondern eine fatale,
schlimme Entwicklung.

Also: esst weniger Fleisch, dafiir aber Qualitat.

Charly Jansen

120.000 Euro fiir
Schriefersmiihle

Dieser Besuch aus Diisseldorf
war gerne gesehen: Als Prési-
dent der Nordrhein-Westfalen-
Stiftung Uberreichte Harry Kurt
Voigtsberger eine Forderzusage
in Hohe von 120.000 Euro an Prof.
Michael Schmitz, dem Vorsitzen-
den des Fordervereins Schrie-
fersmiihle e.V. Im Beisein von
Oberbiirgermeister Hans Wilhelm
Reiners und Bezirksvorsteher
Arno Oellers wurden die Plane
vorgestellt, nach denen mit dem
Geld der NRW-Stiftung der In-
nenraum als Ausstellungsraum
ausgebaut und die Miihlenkappe
rekonstruiert werden sollen. Der
Verein mochte die Miihle kiinftig
als kulturelle Begegnungsstat-
te nutzen und der Offentlichkeit
zuganglich machen. Dazu wird
eine Zwischendecke eingezogen,
um Erd- und Obergeschoss als

Versammlungs- und Ausstellungs-

-

raum nutzen zu kdnnen. Auch
eine Heizungsanlage und neue
Fenster und Tiiren wird es geben.
Um sich dem urspriinglichen Er-
scheinungsbild anzunahern, be-
kommt das Denkmal zudem eine
neue Miihlenkappe, die spater
mit Fligeln ausgebaut werden
kann. Die NRW-Stiftung fordere
die Restaurierung auch wegen
des beispielhaften Einsatzes des
Vereins fiir den Erhalt der Miihle,
betonte Voigtsbherger. Die vier-
zig Vereinsmitglieder haben die
Miihle mit Spendengeldern und
viel Eigenleistung bereits grund-
legend von innen und auflen sa-
niert. Sie wurde 1747 erbaut und
ist eines der dltesten profanen
Bauwerke in Monchengladbach.
Im Zweiten Weltkrieg wurde sie
stark beschadigt und brannte
vollstandig aus. Seit 1986 steht

Bei der Urkundeniibergabe (v.r) OB Hans Wilhelm Reiners, Ver-

einsvorsitzender Prof. Dr. Michael Schmitz, Bezirksvorsteher Arno
Oellers, Prdsident der NRW-Stiftung Harry K. Voigtsberger und
Vereinsgeschiftsfiihrer Dr. Ferdinand Schmitz

BESTATTUNGEN

KARL PURRIO KG

seit mehr als 75 Jahren

Telefon: 02161/907270

Andreas-Bornes-Strasse 53
Rheindahlen (neben der Feuerwehr)

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung aller Formalitéiten
Uberfiihrungen im In- und Ausland
Bestattungsvorsorge, Beratung
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Gesundheitssport )

des Rheindahlener

F 2 Reha-Zentre e.V.
An der Bahn 19, Monchengladbach (Rheindahlen)
Tel.02161/570472 + 580740 Fax 02161-570378
e . eMail: info@Gesundheitssport-reha-ev.de
Internet: www.Gesundheitssport-Reha-ev.de

Lungensport - Neue Kurse !

Lungensport mit Bewegungs-Gymnastik
...dienstags: 10:00 - 11:00 Uhr ...dienstags: 19:00 - 20:00 Uhr

Lungensport bei Sitzgymnastik
...donnerstags: 10:00 — 11:00 Uhr

Yoga (fiir einen gesunden Riicken)
...mittwochs: 18:00 - 19:00 Uhr

Reha-Sport-Orthopadie

Gymnastik-Kurse fiir Riicken + Gelenke

...montags bis freitags: taglich morgens + abends

Kursplan: www.gesundheitssport-reha-ev.de

Kurse vom Arzt verordnet -
von den Krankenkassen bezahlt !

Trainieren Sie sich fit + schlank, auf 1000 m’ Flache

Kraft- Geridte- Cardio- Hanteln- Training
...montags bis samstags taglich ab 8:30 Uhr

Neuer Kursus: Spinning-Fatburner
Radeln Sie sich fit ...montags 19:00 Uhr - 20:00 Uhr

Probetraining nach Vereinbarung

Info: Telefon 02161 — 570472

‘BEGEGNUNGSSTAETTE ]

HELENASTRASSE 3 Q"‘m

Modenschau mit Winterschlussverkauf
Fahrt zur Firma Marcienne, Heinsberg
Qlﬂwa Montag, 13. Februar 2017

9.45 Uhr Abfahrt Rheindahlener Kirche

10.45 Uhr Modenschau, Kaffee und Brotchen
Zusatzprogramm: Karnevalistische Einlagen
13.00 Uhr China Restaurant Mittagsbuffet

15.00 Uhr Riickfahrt
Kosten: 22,- Euro (Voranmeldung erbeten)

(AWO Altweiberfeier (AWO
Donnerstag, 23. Februar 2017

Beginn 11.11 Uhr
Kostlimierung und ndrrisches Treiben erwiinscht

Eintritt: 7,- Euro
\ (o -
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HBM Christian Kemper
besteht Zugfiihrerlehrgang

Um lhnen im Ernstfall professionell helfen zu kénnen muss eine
ebenso professionelle Ausbildung stattfinden. Im Rahmen der
Fort- und Weiterbildung nahm Hauptbrandmeister (HBM) Christian
Kemper von der Freiwilligen Feuerwehr Rheindahlen im Juli 2016
an einem 3-wdéchigen Zugfiihrerlehrgang am Institut der Feuerwehr
NRW in Miinster teil. Diesen schloss er nach bestandener Priifung
mit der Note 2 erfolgreich ab.

Aus diesem Grund besuchte der Leiter der Feuerwehr MG, Ltd.
Branddirektor J6rg Lampe, am 13. Januar den Unterrichtsabend
der Einheit Rheindahlen. Nach Dienstgradverordnung wurde HBM
Christian Kemper zum Brandinspektor (Bl) befordert. Dies ist der
héchste Dienstgrad, der in einer Freiwilligen Feuerwehr in MG erreicht
werden kann. Neben einer Urkunde erhielt er die dazugehdrigen
Dienstgradabzeichen in Silber fiir seine Uniform. Unter groem
Beifall der Kameraden nahm Christian Kemper diese entgegen.

RheinDahlen-Lektiire

Vom zweiten Band ,RheinDahlen — Geschichte in Bildern“ gibt es
noch Exemplare zum Preis von 14,80 Euro in der Redaktion des
SL. Das Buch enthalt auf 184 Seiten 388 private Fotos, die das
Leben in Rheindahlen und den Ortschaften widerspiegeln, aber
auch Aufnahmen von Vereinen und Einrichtungen, die das Leben
hier gepragt haben. Fotos von Hausern und StraBenziigen, aus
denen deutlich wird, wie die Rheindahlener frither gewohnt haben,
Bilder von Handwerkern, Geschéftsleuten, Landwirten, um zu zei-
gen, wie die Rheindahlener ihren Lebensunterhalt verdient haben.
Alle Bilder mit Erlauterungen, damit man sie auch einordnen kann.
Eine interessante, informative Mischung von Bildern, die bisher
nur wenige kennen. Zusétzlich gibt es in unserer Redaktion viele
Ausgaben des Rheindahlen-Almanach (Einzelbande 2 Euro, alle
11 verfligharen Bande zusammen 15 Euro und ein Buch tber das
Krankenhaus Rheindahlen zum Preis von 13,50 Euro.

LAGERVERKAUF

HERRENMODEN MOLLER

* Markenware zu Outlet-Preisen
» stiindig Sonder-Angebote
* reduzierte Einzelteile der Saison

eterna
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Ménchengladbach/Rheydt Jetzt neue Offnungszeiten

Dahlener StraBBe/Ecke Schiitzenstr. 1 Mi.~Fr. 15.00-18.30 Uhr
(gleich neben der TOTAL-Tankstelle) Sa. 10.00-14.00 Uhr



(" Geschenkbox )

Ingrid Neumann
Deko und Geschenkideen
S Plektrudisstr. 11
o 41179 MG

mobil:0172 /719 40 81
@mail: geschenkbox@yahoo.dg

michael

sanitar- und heizungstechnik
badmodernisierung
behindertengerechte bader
zu fairen preisen

grétekenstraBe 44
41179 ménchengladbach

telefon 0173 / 9883806

e-mail: m.kraft.sanitaertechnik@web.de

Claudia
Randerath

RochusstraBe 297
41179 Monchengladbach
Tel. 02161 / 660535

Mobil 0173 / 9138147
Biiro- und
Treppenhaus-
reinigung
Biigelservice

Radio - TV - Elektro
Reparaturservice und Verkauf

Giinter

Walbergs

An der Bahn 19
41179 Monchengladbach

Telefon 02161/580219

Autorisierter Fachhéandler

GRUNDIG

Spaziergang fiir Trauernde
Zu Beginn einer neuen Woche
spazieren wir durch Feld, Wald
und Wiesen... Leitung: Evelyn
Hinz, Termine: 6.2./6.3./3.4./15
.5./12.6./3.7./4.9./6.11./4.12.2017
jeweils montags um 10.00 Uhr,
vor dem Haupteingang der Gra-
beskirche St. Matthias, Glinho-
vener Str. 95,

Kontakt: Evelyn Hinz, Tel.
02161/9072016 - e.hinz@sankt-
helena.de

HASSIA

PrEMIUM COMFORT

seit 1910

SCHUHHAUS

Wintzen

Das Fachgeschaft mit dem guten Service

HauptstraBe 38 // 41236 MG
Hindenburgstrale 113 // 41061 MG
www.schuhhaus-wintzen.de

Kosmetik Jeanette
staatl. gepriifte Kosmetikerin
und mobile FuBpflege
Rochusstrale 486, 41179 MG
Tel. 02161 /576 33 10
Handy 0174 / 92 42 365
Termine nach Vereinbarung

etlef Lenz
MEISTERBETRIEB
Bedachungen

mpwa/w-,“‘i@'

Broicher Str. 154 ”‘}ﬂw—-
41179 Manchengladbach planung 58 s
Tel: 02161/576 2989 Dath™ stochalk —
Mobil: 0160 / 93 04 07 07 Msb‘_!——""
=S TP, Y 5™ ]
AN ‘

Kaminholz

Gerards

0173 7/ 28 63 194

www.kaminholz-gerards.de
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Stadtplanung ist Intendanz. Ach n

,Wenn du in des Lebens Stiirmen
bist verzagt, wenn dein Herz vor
Kummer mutlos bangt und klagt,
sieh den grofen Segen, den der
Herr dir gibt, und du wirst er-
kennen, wie er treu dich liebt.“
Diese Zeilen von Johannes Oa-
tman (1856 - 1922) fielen mir
ein, als ich vor einigen Tagen
das Montagsinterview der Rhei-
nischen Post mit Susanne Titz,
Gregor Bonin und Gert Fischer
las. Das Interview trug die Uber-
schriftt: ,Stadtplanung ist In-
tendanz, Kultur die Regie.“ Es
stammt vom Planungsdezernen-
ten der Stadt, Dr. Gregor Bonin.
Im besagten Artikel ging es um
das Museum am Abteiberg.
Welch herrlicher Satz, wenn man
ihn auf die Situation rund um das
Museum Abteiberg nimmt. Wenn
auch viele Ménchengladbacher
es noch nie von innen gesehen
haben, weil sie sich schwer tun
mit den ausgestellten Objekten
und den immensen Kosten (wie
sagten doch die Hardter, als sie
noch jedes Jahr von einem Jahr-
hundertwasser begliickt wurden,
weil die Kanalisation so marode
war: ,,Im Meseum hant wir enne
Beuys, on en Hardt l6pp dr Keller
voll Scheif3.”

Zugegeben eine etwas raue

Art, ein Museum anzusprechen.
Aber wie sagte Gert Fischer,
der Kulturdezernent in MG,
im besagten Interview: ,,Mo6n-
chengladbach ist eine raue
Stadt und wird es bleiben.”
Und so wollen wir Herrn Fischer
mit diesem Beitrag nicht enttdu-
schen. Also: Nach Aussage der
Stadt ist Monchengladbach auf
dem Weg, Strahlkraft und Image
zu gewinnen. Bonin spricht von
,,MG+“ Wobei das Plus offensicht-
lich nur fiir die beiden Kerne der
Stadt gilt. Hier gibt es die rasante
Entwicklung: MINTO, Roermonder
Hofe, Bebauung Maria Hilf, Bau-
gebiet Windberg, Baugebiet alter
Bokelberg, Geroweiher, City Ost
und in Ry etwas weniger: Markt-
platz, ehemaliger Giterbahnhof,
und fiir die Au3enbezirke nichts.
Ja, es ist richtig, mit einem Milli-
onenbetrag die KFH zu sanieren.
Wir in Rheindahlen kampfen seit
Jahren um eine Biirgerhalle fiir
unsere Vereine. Man erzahle mir
jetzt nicht: Und was ist mit Haus
Dahlen? Ich frage zuriick: Was
ist denn mit Haus Dahlen? Die
Siebenmalklugen der Stadtver-
waltung haben es seinerzeit ja
hingekriegt, dass ein Pachter-
vertrag abgeschlossen wurde, in
dem verankert ist, was {iberhaupt

im Haus Dahlen stattfinden kann.
Wenn man da genau hinschaut:
moglich sind Beerdigungscafe’s
und Scheidungen, also meist trau-
rige Veranstaltungen, immer nach
dem Motto: Monchengladbach
ist eben eine raue Stadt. Haus
Dahlen wadre auch schon langst
von der Stadt abgerissen wor-
den, wenn nicht Biirger um den
alten Bezirksvorsteher Hermann
Spinnen, den kirzlich verstor-
benen Toni von Hecken, Hubert
Wirtz und Toni SchloBer die Sache
selbst als Birgerverein in die
Hand genommen hatten.

So sieht es aus, wenn die Stadt-
planung die Intendanz ist und
die Kleinen am Rande, in Neu-
werk, in Hardt, in Giesenkirchen
und Rheindahlen nicht zu Wort
kommen. Was aus dem Zen-
trum kommt, muss Klasse ha-
ben, hoch lebe die Fahigkeit zur
Selbstveredelung. Und niemand
beherrscht das Spiel so gekonnt
wie Dr. Gregor Bonin. Die Politiker
vor Ort hangen an seinen Lippen,
wenn er sagt: wenn das Zentrum
glanzt, profitieren davon auch
die am Rande. Und so erhalten
wir in Rheindahlen demnachst
ein grofBes Logistikzentrum im
Gewerbegebiet an der Umge-
hung mit Bahnanschluss. Ist ja

dadad.:

auch sinnvoll, die Arbeit an die
AuBRenbezirke - und die Kultur
ins Zentrum. Was uns dann zu
der entscheidenden Frage fiihrt:
Was verstehen wir unter MG+
oder ganz allgemein: Was ist
Monchengladbach? Ist das Ge-
fa MG (also die ganze Stadt
mit ihren AuBenbezirken und
den vielen Honschaften) nicht
genauso wichtig wie der Inhalt?
Kurz nach der Zusammenlegung
von MG und Ry wollte die Stadt
ein neues Logo. Und sie fand es
auch: einen halben griinen Bo-
gen. In einer meiner Biittenreden
habe ich dann gedichtet (klar in
Plattdeutsch): M6t enne halle-
ve jrohne Boore, wod die janze
Stadt beloore. Hoffentlich kommt
es nicht dazu. Und da wir schon
im Karneval sind: das Motto des
Veilchendienstagszuges in diesem
Jahr lautet: ,,Gladbach umarmt
die Welt“. Erweitert es mit dem
Hinweis: ...,,und auch die Rander
der Stadt“. Oder soll demnéchst
das Unwort des Jahres fiir Mon-
chengladbach lauten: der Auf3en-
wegdriickerbonin. Nehmen wir die
Worte von J. Oatman: vielleicht
erkennen wir doch, dass er treu
uns liebt. Wir sind eben etwas
langsam in unserem Erkenner-
drang. Charly Jansen

1= Stundenbetreuung
im Rahmen von niedrigschwelliger Betreuung nach § 45 SGB XI

1> Grund- und Behandlungspflege

nach arztl. Anordnung

1= Individuelle Schulungen Angehériger

1> Vermittlung von Kooperationspartnern

Pflege und Pflegeberatung - Brigitte Braun

staatlich examinierte Krankenschwester

Wolfsittard 36 - 41179 Monchengladbach - Telefon: 02161/549771 - mobil: 0177/8519425
Kassenzulassung - www.brigittebraun.com - Pflegeberatung@brigittebraun.com
Sprechstunde: nach telefonischer Vereinbarung (auch bei Ihnen zu Hause)

Pflegeberatung - was ist das?

Pflegeberatung beinhaltet alles rund um die Pflegeversicherung, Krankenkassen, Versor-
gungsamt und Grundsicherung bei Klienten mit geringfigigem Einkommen.

Das heildt, ich unterstitze Sie von der Antragsstellung zur Einstufung in eine Pflegestufe - ab
2017 Pflegegrade - bis hin zur Fihrung des Pflegetagebuchs bzw. erstelle ich auf Wunsch
eine Pflegebedarfsermittlung = Pflegegutachten.

Abrechnung mit allen Kostentragern - Pflege- und Krankenkassen
Bei Beratungswunsch rufen Sie mich gerne an, ich berate Sie gerne,
auch bei Ihnen zu Hause.
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Zum Tode von

Hans Josef Liittgen

Jansen beim Empfang 100 Jahre Firma Liittgen

Der SL Rheindahlen trauert um Hans Josef Liittgen, der am
11. Januar 2017 im 88. Lebensjahr seine Seele dem Schopfer
zuriickgegeben hat.

Der Tod von Herrn Littgen trifft den SL Rheindahlen, besonders
aber auch mich persénlich, sehr. Ohne Herrn Littgen gdbe es
keinen SL in Rheindahlen. Er allein war es, der uns mit seiner
Druckerei die Startmdéglichkeit im Jahre 1985 gab, und der {iber
30 Jahre fest an unserer Seite stand. Er machte uns Mut, wenn
es anscheinend nicht mehr weiter ging. Ebenso war er dann aber
auch bei uns, wenn wir Grund zum Feiern hatten.

Mein Vater, Heinrich Harzen, war (iber viele Jahre bei der Dru-
ckerei Luttgen als Schriftsetzermeister beschaftigt.

Mir war Hans Josef Liittgen ein personlicher Freund. Als Kind
habe ich oft auf dem alten Geldnde der Firma an der Mennrather
StraBBe gespielt. Seine Gesprdche mit ihm haben mir sehr viel
gegeben.

Der Name Liittgen hat seit vielen Jahren in Rheindahlen einen
guten Klang. Die Druckerei Liittgen gibt seit iber hundert Jahren
als eines der dltesten Unternehmen vor Ort vielen Menschen
in Rheindahlen Arbeit und Lohn.

Mit der Druckerei Luttgen fiihlt sich auch der hiesige SC Rhein-
dahlen sehr verbunden. Sowohl Vater Hans Liittgen als auch
Sohn Hans Josef waren immer fiir den Sportclub ansprechbar.
Uneigenniitzig trat die Firma Littgen als grofiziigiger Sponsor
auf. Hans Josef Liittgen war auch aktiver Tennisspieler, hat im
Tennisclub Rheindahlen gespielt, so lange er das gesundheitlich
konnte. In der Nachkriegszeit, 1946 bis 1953 spielte er Klavier
in der Rheindahlener Band ,,Die Bings“, seine Mitstreiter waren
Herbert Cohnen, Giinther Gorissen, Willi Giesen und Willi Riitten.
Geprobt wurde im Hause Liittgen auf der Max-Reger-Strafle,
die Gage bei den Auftritten war meistens ein Wiirstchen mit
Kartoffelsalat.

Hans Josef Liittgen machte nie viel Aufhebens von seiner Person,
er blieb bescheiden im Hintergrund. Seine Mitarbeiter hatten
immer ein sehr grofes Vertrauen zu ihm als Arbeitgeber.

Der SL hat einen guten Menschen verloren. Er wird uns sehr
fehlen und das in einer Zeit, in der es dem Druckgewerbe gar
nicht gut geht. Wir hoffen aber, dass wir auch diese Krise {iber-
winden werden. Sein guter Rat wird uns sehr fehlen.

Der SL Rheindahlen wird Hans Josef Liittgen sehr vermissen.
Ich bin sehr traurig.

Marieluise Harzen, Verlegerin
Monchengladbach-Rheindahlen, im Januar 2017

) O

Besuch des Wochenmarktes

Am Freitag musste ich als Witwer
fur das Wochenende noch etwas
einkaufen. Mein Weg fiihrte Rich-
tung Markt, obwohl ich dachte,
ein Parkplatz wird wohl schwer
zu bekommen sein, so fuhr ich
den Platz an der Renne an.

Ich war erstaunt, er war nur halb
voll. Auf dem Weg zum Markt
kam der Gedanke: ,Wieso ist
das so leer?“

Am Platz angekommen, machte
ich zuerst einen Rundgang und
wunderte mich tber die grof3zi-
gige Belegung des Marktes und
Parkplatzes. Kein Zusammen-
hang, alles war verstreut. Die
atypischen Aussteller mit Textil,
Schmuck usw. waren allerdings
dicht gedrangt vorhanden.
Besucher und Kaufer konnte
man nur wenige sehen, schon
gar nicht bekannte Gesichter. Ich
schritt nun zum Einkauf mit mei-

nem Beutel. Uberall gut gefiillte
Auslagen, aber wenig Kunden.
Die Marktleute sagten mir, es
ist nichts los hier.

Nachdem mein Einkaufsbeutel
voll war und ich mich auf dem
Heimweg machte, traf ich dann
doch noch drei bekannte Ge-
sichter.

Es wurde natiirlich diskutiert und
die Misere besprochen. Warum
muss der Parkplatz fiir drei bis
vier Stande gesperrt werden?
Wann baut man endlich das Griin-
beet ab, um mehr Platz auf dem
Markt zu bekommen?

Ich glaube, wenn geparkt werden
konnte, wiirden die Leute auch
wieder hier einkaufen.

Was war das doch fiir eine Begeis-
terung, als der Markt vor mehr
als 4o Jahren eingerichtet wurde.
Die Anregung kam ibrigens
von unseren Neubiirgern aus
der Stadt an die Politiker. Alle
vier Diskutierende hofften am
Schluss, dass sich noch mal et-
was dndert.
Herbert Schrétgens

In den frihen Morgenstunden
des 11. Januar 2017
ist unser geschdaftsfihrender Gesellschafter

HANS JOSEF LUTTGEN

im 88. Lebensjahr flr immer von uns gegangen.

Sein ganzes Leben war Herr Hans Josef Luttgen
mit uns eng verbunden.

Vorbildlich in seiner menschlichen Haltung
und das unermudliche
Voranbringen des Unternehmens,
sowie die Ndhe zur Belegschaft
zeichneten Herrn Hans Josef Lattgen
bis zuletzt aus.

Die aufmunternden Worte
und seine Rundgdnge durch die Firma
werden uns sehr fehlen.

Die Geschdftsleitung und Mitarbeiter
der

JOHANN LUTTGEN

GMBH €& CO KG

PARTNER FUR PRINTKOMMUNIKATION

41179 Moénchengladbach - Max-Reger-StraBe 59
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Kenpo ist Karate fiir Best Ager

Gewalt begegnet uns leider tdg-
lich und iberall. Sie kann einen
in allen Lebenslagen einholen,
macht vor keiner Berufsgrup-
pe Halt. Und bei Gewalt gibt es
immer wieder Tater und Opfer.
Diplom-Betriebswirt Robert Fuhr
aus Dorthausen bietet als Kenpo-
Lehrer Kurse an, die verhindern
sollen, dass jemand zum Opfer
wird.

Kenpo ist eine traditionelle
und zugliech wissenschaftliche
Kampfkunst, die ihren Ursprung
auf Hawaii hatte. Der Kerngedan-
ke ist, dass die Kampfkunst sich
dem Menschen anpassen muss
und nicht der Mensch der Kampf-
kunst. Die drei Sdulen des Ken-
po sind: Aufbau und Erhaltung

Spielplatze in
Rheindahlen

29 Spielplatze sollen zunachst
nach dem Vorschlag der Stadt-
verwaltung geschlossen werden,
damit geniigend Geld da ist, die
verbleibenden zu pflegen und
eventuell mit anderen Spielgera-
ten aufzuwerten. In Rheindahlen
trifft es zwei, zundchst den Platz
in der Bezirkssportanlage Menn-
rather Straf’e, der schon lange
nicht mehr genutzt wird, weil
es dort auch keine Spielgerdte
mehr gibt. Damit konnte sich die
Bezirksvertretung West abfinden,
nicht aber mit der Schlieung des
Bolzplatzes in der Sittarder Kull.
Der wird an Sommerwochenen-
den regelmafiig von Fahrradfah-
rern genutzt, da wird Fuf3ball
gespielt, gezeltet, Rast gemacht.
Auf den Einwand der Verwaltung,
der Platz miisse gepflegt und die
Tore regelméaBig auf Standfestig-
keit Giberprift werden, meinte
Bezirksvorsteher Arno Oellers:
,Dort ist immer etwas los, der
Platz muss bleiben, zur Not wer-
de ich mich personlich darum
kiimmern.*

In Rheindahlen sollen aber nicht
nur Spielpldtze geschlossen wer-
den. Im Etat sind 300.000 Euro
angesetzt, um 10 Spielpatze auf-
zuwerten und dazu gehort auch
der Spielplatz am Grotherather
Berg, fiir den die Arbeiten schon
ausgeschrieben sind.

Die Problematik der Spielpldtze
wird demndchst im Jugendhilfe-
ausschuss weiter beraten, aber
noch nicht im nachsten Ratszug
im Stadtrat zur Entscheidung ge-
bracht.
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mentaler und korperlicher Ge-
sundheit, die Selbstverteidigung
als extremste Form der Gesund-
heitsvorsorge und eine praktisch
anwendbare Philosophie fiir das
tagliche Leben. .

Robert Fuhr stellt die '
Trainingsgruppen so
zusammen, dass deren
Teilnehmer zueinander
passen. ,,Zur Zeit kommen
sehr viele 50- bis 60-Jah-
rige, die schon immer mal
eine Kampfkunst erlernen
wollten, bei denen aber immer
etwas dazwischenkam. Irgend-
wann glauben die meisten Man-
ner daran, dass es zu spat sei,
dies zu erlernen. Aber Kenpo
ist eine Kampfkunst, die man

in jedem Alter beginnen kann.
Sie ist hocheffektiv, macht ge-
sund, resistent gegen Stress,
koordiniert die Muskeln neu,
betreibt bei jeder Einheit eine

besonders effektive Form des
Gehirn-Joggings.“ Nach einer ers-
ten Kontaktaufnahme, bei der die
Lebensumstdnde, Erwartungen,
Befiirchtungen, Einschrankungen,
aber auch Starken besprochen

werden, gibt es eine kostenlose
Probezeit von einer Woche. Da-
nach wird tiber die Aufnahme in
den Club entschieden. Die Grup-
pen sind so strukturiert, dass
kein Mann um die 50 oder 60 z.B.
mit 20-Jahrigen trainieren muss.
Es wird immer auf die personli-
chen Prdferenzen des Lernenden
eingegangen. Und Erfolge zeigen
sich dann ganz schnell, denn
Kenpo ist leicht erlernbar, weil
das System aufgebaut ist wie das
Erlernen einer Sprache.

Wer noch mehr wissen moch-
te: Der Trainingsort ist auf der
MiihlenstraBe 223a in-Rheydt.
Informationen in einem Telefon-
gesprach mit Robert Fuhr gibt es
unter 0173/5130686.

Es ist mir ein Trost zu wissen, dass mein lieber Verstorbener

Peter Hoeren
+24.12. 2016

*28. 8. 1945

so vielen lieb und wert war. Ich bin deshalb allen, die mir ihre Anteil-
nahme durch Wort, Schrift, Kranz- und Blumenspenden bezeugt haben
und ihn zur letzten Ruhestdtte begleiteten,von Herzen dankbar.
Besonders bedanken mochte ich mich bei der Sankt-Helena-Schiitzen-
bruderschaft und der Sankt-Matthias-Bruderschaft.

Hedwig Hoeren

Monchengladbach-Gerkerath, im Januar 2017

Das Sechswochenamt wird gehalten am Freitag, dem 10. Februar 2017,
um 18.30 Uhr in der Kapelle St. Johannes, Gerkerath.




Wir lieben die Welt...

...der Mause!

kYd Volksbank Monchengladbach
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— & Jansen
" Anstrich

-~ GmbH

Am Wickrather Tor 71-73
41179 Ménchengladbach
Telefon 0 21 61 /58 02 80

www.jansen-malermeister.de

(" Friedhelm )
Reuter @

Heizung - Sanitir - Klima
Energie - Einsparung
Wartung u. Kundendienst
Am Grotherather Berg 32
41179 MG - Fax: 02161 / 57 14 13

Tel.: 02161 / 58 13 33
\_ Mobil 0172/6313279

HORAKUSTIK
HAMACHER

Co

‘n“(éN
Das Lebe”
Kreuzherrenstrafie 5 - MG-Wickrath

Telefon 02166-146123

www.hoerakustik-hamacher.de

4 )

.Die Backerei fur Sie”

Bickerei

Hommers

Miihlentorplatz 17
\_ Telefon 57 03 72 y

Nachster
SL Rheindahlen

Freitag,
24.2.2017

(| E Christian
| Heinrichs
.. Meisterbetrieb

Fliesen-, Platten-, Mosaik-
und Natursteinarbeiten

Schubertstraf3e 5 - 41189 MG
Tel. 021 66 / 610 10 60
\_ Fax 02166 /6101061 J

SL online:
www.geschichtsfreunde-
rheindahlen.de oder unter
www.gewerbekreis-rhein-
dahlen.de
Hier gibt es auch alte
Ausgaben als pdf.

() -~ Heinrich \ ((as )
@ Olland %;} D&.! rkett
T Cunther
BEDACHUNGEN GmbH Meisterbetrieb fiir Parkett- und Fugbodentechnik
Mennrather Strafle 69 S
41179 Monchengladbach Lanfostrafe 26 ohomir- o003
\ lelefon 572288 ) \/"Me hniyoremmes

G_ e \_l | g™

an

sen

|HR FAMILIARES KUCHENHAUS

kuechenhaus-jansen.de

Z.b. Nolte Kiiche
PORTLAND

KUCHEN

Offnungszeiten: Mo.~Fr. 09:30-18:30 Uhr * Sa. 09:30-16:00 Uhr
Voosener Strafle 64-66 + MG-Ginhoven - Telefon: 02161 588580

TEXTILPFLEGE
MEURER

Hans GEorG MEURER

ODENKIRCHENER STR. 19

41236 MG-RHEYDT
TeLeron 0 21 66 / 4 28 34

Franz Josef :
GAS- UND WASSERINSTALLATION ‘E-—-.
HEZUNGSBAL

— >

Ganhovener 5,35 - 41179 Manchengadboch
Tel: 02161/580615 « Fox D2]6]7570685

\ll// » - .
WK Reisebiiro
= Daniel Plum

St.-Helena-Platz 1
41179 Ménchengladbach

Reiseland
Reisebiiro Daniel Plum

fmobile FuBpflege)
M. Kompans

-in 2. Generation -

Tel.: 02161 — 849 88 54
Mobil: 0176 — 311 462 54
flexible Arbeitszeiten
\ - Feierabendservice - y

N

N\
& RHEINDAHLEN s
//;

e

Wichtige Informationen und Termine
aus Rheindahlen finden Sie hier:

\ Www.gewerbekreis-rheindahlen.de J

( Fohlen Apotheke h
im Nordpark 23

Fiir lhre Gesundheit
immer am Ball!

* Viel kompetente Beratung

« Viel freundlicher Service

» Viele attraktive Angebote

« Vielfaltige Aktionen

« Viele Arzneimittel auf
Vorrat

« Spezialisiert auf
Homobopathie

Helmut-Grashoff-Stralte 4, 1179 MG
(neben ALDI und dm)
Telefon 02161-5485505
\fohIen—apotheke@avie—apotheke.dy

d ] N\ N\ [ N\ )

Ihr mlrmm'ili :I?;::J:Ill'ﬁ; " Buch Shabreche @Mgﬁwﬁmﬁ B Buch: RheinDahlen -

= Krankenhaus Y51 Geschichte in
R Rheindahlen Kleiner Driesch 10 4"~ Bildern, Band II,
mobil: 13,50 Euro @ 02161 / 5721 05 14,80 Euro
z Vi 0178/2306770 . . . .

\ Tel. in unserer Redaktion e in unserer Redaktion

@{W 02161895187 )\ ) &www.thalersche.de ] . )




